
Załącznik nr 1 do regulaminu: Instrukcja obliczania zryczałtowanych kosztów dofinansowania

1. Liczba dni
Liczba dni stażu zagranicznego jest z góry ustalona i wynosi 21 dni w przypadku studentów UMK, a
28 dni w przypadku doktorantów UMK i doktorantów zagranicznych (łącznie z dojazdem). W
przypadku wyjazdów studentów na konferencje zagraniczne - do rzeczywistej liczby dni konferencji
można (jeżeli jest to uzasadnione) dodać maksymalnie dwa dni na podróż (po jednym dniu na wyjazd
i powrót) jeśli z miejsca zamieszkania wyjechało się dzień przed rozpoczęciem konferencji i wróciło
dzień po zakończeniu konferencji.
W przypadku udziału w organizowanych na UMK konferencjach i szkołach liczba dni (łącznie z
dodatkowymi dwoma dniami na wyjazd i powrót) to odpowiednio:

● 14 dni I-HOW JWST Hands-On Workshop for Central and Eastern Europe 2025,
● 7 dni naMolecular Excited States (MolEx) Workshop,
● 7 dni na Plant-microbial interactions in saline areas,
● 6 dni naM3-S „Applied polymers, nanomaterials, membranes, and composites”.

Dodatkowo, udział w szkole przygotowującej do Akademickich mistrzostw świata w programowaniu
zespołowym (ICPC) trwa 11 dni (wliczając dodatkowe dwa dni na dojazd).

2. Wysokość stypendium
Wysokość stypendium uzależniona jest od posiadanego statusu - jest to 75 zł dziennie dla studentów 1
i 2 stopnia, 125 zł dziennie dla doktorantów oraz 250 zł dziennie dla zagranicznych naukowców.

3. Koszta utrzymania
Koszta utrzymania zależą od kraju w którym dana mobilność się odbywa. Stawkę dzienną obliczamy
wg tabeli:

Grupa krajów Kraje Stawka
dzienna
(zł)

I Kraje o niższych
kosztach utrzymania i
zakwaterowania

Bośnia i Hercegowina, Brazylia,
Bułgaria,
Egipt, Gruzja, Indie, Litwa,
Łotwa, Maroko, Mołdawia,
Polska, Rumunia, Turcja, Ukraina,
Wietnam oraz pozostałe kraje
świata (niewymienione w tabeli)

300

II Kraje o średnich
kosztach utrzymania i
zakwaterowania

Andora, Austria, Azerbejdżan,
Belgia, Chorwacja, Czechy, Cypr,
Francja, Grecja, Indonezja,

400



Jordania, Kazachstan, Kirgistan,
Macedonia Północna, Niemcy,
Malta, Niderlandy, Portugalia,
Hiszpania, Monako, Państwo
Watykańskie, San Marino, Serbia,
Słowacja, Słowenia, Tajlandia,
Węgry, Włochy, Uzbekistan

III Kraje o wyższych
kosztach utrzymania i
zakwaterowania

Arabia Saudyjska, Australia,
Bahrajn, Brunei, Chiny, Dania,
Estonia, Finlandia, Islandia,
Irlandia, Hong Kong, Japonia,
Kanada, Katar, Korea, Kuwejt,
Liechtenstein, Luksemburg,
Makau, Meksyk, Norwegia, Nowa
Zelandia, Oman, Singapur,
Szwecja, Szwajcaria, Tajwan,
Wyspy Owcze, Zjednoczone
Królestwo, Zjednoczone Emiraty
Arabskie

500

IV Kraje o najwyższych
kosztach utrzymania i
zakwaterowania

Stany Zjednoczone Ameryki,
Izrael

700

4. Koszta podróży

Koszta podróży zależą od tego skąd (w przypadku studentów i doktorantów zagranicznych
przyjeżdżających na UMK) lub dokąd (w przypadku studentów i doktorantów UMK) mobilność się
odbywa. Kwotę, którą dodajemy jednorazowo do otrzymanego wyniku wyczytujemy z tabeli:

Grupa
krajów

Państwo Stawka w zł

1 Białoruś, Litwa 1000

2 Austria, Bośnia i Hercegowina, Chorwacja, Czechy,
Dania, Estonia, Finlandia, Łotwa, Mołdawia, Niemcy,
Rumunia, Serbia, Słowacja, Słowenia, Szwecja,
Ukraina, Węgry

1500

3 Albania, Andora, Belgia, Bułgaria, Czarnogóra,
Francja, Grecja, Holandia, Irlandia, Kosowo,
Liechtenstein, Luksemburg, Macedonia, Malta,
Monako, Norwegia, Rosja, San Marino, Szwajcaria,
Tunezja, Turcja, Watykan, Wielka Brytania, Włochy

2000

4 Algieria, Arabia Saudyjska, Armenia, Azerbejdżan,
Bahrajn, Cypr, Egipt, Gruzja, Hiszpania, Irak, Iran,
Islandia, Izrael, Jordania, Katar, Kazachstan, Kuwejt,

3000



Liban, Libia, Maroko, Palestyna, Portugalia, Syria,
Tadżykistan, Turkmenistan, Uzbekistan

5 Afganistan, Benin, Bhutan, Burkina Faso, Burundi,
Czad, Demokratyczna Republika Konga, Dżibuti,
Erytrea, Etiopia, Gabon, Gambia, Ghana, Gwinea,
Gwinea Bissau, Gwinea Równikowa, Indie, Jemen,
Kamerun, Kenia, Kirgistan, Kongo, Liberia, Mali,
Mauretania, Mongolia, Nepal, Niger, Nigeria, Oman,
Pakistan, Republika Środkowoafrykańska, Republika
Zielonego Przylądka, Rwanda, Senegal, Sierra Leone,
Somalia, Sudan, Sudan Południowy, Togo, Uganda,
Wybrzeże Kości Słoniowej, Wyspy Świętego Tomasza
i Książęca, Zjednoczone Emiraty Arabskie

4500

6 Angola, Antigua i Barbuda, Argentyna, Australia,
Bahamy, Bangladesz, Barbados, Belize Boliwia,
Botswana, Brazylia, Brunei, Chile, Chiny, Dominika,
Dominikana, Ekwador, Eswatini, Fidżi, Filipiny,
Grenada, Gujana, Gwatemala, Haiti, Honduras,
Indonezja, Jamajka, Japonia,
Kambodża, Kanada, Kiribati, Kolumbia, Komory,
Korea Południowa, Korea Północna, Kostaryka, Kuba,
Laos, Lesotho, Madagaskar, Malawi,
Malediwy, Malezja, Mauritius, Meksyk, Mikronezja,
Mjanma, Mozambik, Namibia, Nauru, Nikaragua,
Nowa Zelandia, Palau, Panama, Papua-Nowa Gwinea,
Paragwaj, Peru, Południowa Afryka, Saint Kitts Nevis,
Saint Lucia, Saint Vincent i Grenadyny, Salwador,
Samoa, Seszele, Singapur, Sri Lanka, Stany
Zjednoczone, Surinam, Tajwan, Tanzania

6500

5. Obliczenie całkowitego dofinansowania:

Całkowite dofinansowanie = Liczba dni * (Wysokość stypendium + Koszta utrzymania ) +
Koszta podróży

● Przy dofinansowaniu wyjazdu na konferencję zagraniczną dla studentów UMK można we
wniosku uwzględnić (w osobnej rubryce) opłatę konferencyjną, która będzie rozliczana
według kosztów rzeczywistych.

● W przypadku konferencji i warsztatów na UMK, koszty opłat konferencyjnych nie są
finansowane i uczestnicy pokrywają je samodzielnie.


