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Neuronauki zmieniajg swial

Neuroeconomics

THE
NEURO
REVOLUTION

Po raz pierwszy w historii zaczynamy rozumiec siebie.
Przed nami jednak dtuga droga.

Psychofizyka + Neuronauki + Psychologia + Antropologia Kultury
+ Lingwistyka + Filozofia + Literatura + Al ... => Nauki kognitywne.



Kiim, jestem?

Quis ego et qualis ego?

Kim ja jestem i jaki jestem?
Sw. Augustyn (400 n.e.)
Co to jest ,ja”?
Pascal (1670)
Jak mozna odpowiedzie¢ na to pytanie?

Nie jestes niczym innym jak peczkiem
neuronow (F. Crick).

il Jeste$ swoimi synapsami (J. LeDoux).

5 'l Czy to wystarczy jako odpowiedz?
Wszystkie skomplikowane zjawiska majg

| proste wyttumaczenia i sg one catkowicie
btedne ...




Zrozumienie: natury ludzkiej

Psychofizyka Neuronauki

Psychologia Antropologia

Kultury

+ Filozofia + Socjologia ... => Science of Human Experience.



Psychofizyka

®* Szum moze zamaskowac sygnat ale dla sygnatow progowych
moze spowodowac jego wzmocnhienie.

®* W uktadach sensorycznych (stuch, dotyk, wzrok) czutos¢ wzrasta
—to rezonans stochastyczny! To samo w korze asocjacyjne;j.

F. E. Lugo, R. Doti, Ubiquitous crossmodal stochastic resonance in

humans: Auditory noise facilitates tactile, visual and
proprioceptive sensations, PLoS ONE 3(8), e2860, 08 2008
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Wptyw biatego szumu
akustycz-nego na progi detekgji
wibracji 100 Hz, srodkowy
palec.
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Przvktad szumu w obrazie.
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Neuronauki spoteczne:

*neuroekonomia
°*neuromarketing
*neuropolityka
*neuroetyka
*neuroestetyka

W jakim stopniu budowa
mozgu warunkuje decyzje
na co dzien, ekonomiczne,
wybory polityczne,
estetyczne, moralne,
przekonania religijne ...



Proste decyzje

PAYES 3 TO 2

BLACK JACK Py

Wygodnie jest badac prace mozgu dla prostych decyzji, gdy
mozna okresli¢ optymalne prawdopodobienstwo.



k@mrp)llnk@wfalrn@ decyze:

Sytuacje trudne do przewidzenia, zbyt wiele czynnikow:

Philip E. Tetlock (UC Berkeley), Expert Political Judgment (2005)
przewidywania 284 ekspertow od nauk politycznych, ekonomii,
w sumie 82 361 przewidywan przysztych zdarzen.

Werdykt: nie lepiej niz wrozenie z fusow ... najgorzej wypadli
pewni siebie celebryci dziedziny, gteboka wiedza nie pomaga.



Paradoksy neuroekonomii

Paradoks Elsberga (1961): ludzie zachowujg sie catkiem inaczej
gdy znajg prawdopodobienstwa. Np. obstawiamy kule niebieskie i
czerwone, jest 10 kul, ale w urnie Il nie wiadomo jaki jest podziat.

Urna | Urna ll
(50% ryzyko) (nieznany

rozktad)

Wiekszosc¢ ludzi obstawia wyciggniecie z urny | zarowno kul
niebieskich jak i czerwonych, ale dla obu kolorow nie moze byc
gorzej niz 0.5 — boimy sie niepewnosci?



Hsuw et al.. Science. (2005)

Fixation screen
~ 85
See choice
~ Bs
Malke decision
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Fixation screen
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See choice
~ Bs

Make decision
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Ryzyko i niepewinosc

L Striatum

time (sec)

R Striatum

}

rmean decision

BRI Prazkowie: ocena wartosci.
Kora okotoczotodotowa: ocena niepewnosci.

—— JRisk



Funkecje i regjony

Lokalizacja:

Czy kazdy obszar mozgu
ma ustalone zadania,
RGO CRELERIE
realizowane jest przez
podzbior aktywnych
obszarow?

/
jl

Holizm:

Czy caty mozg pracuje
jednoczesnie nad kazdym
zadaniem, a regiony maj3
W zhacznym stopniu
wymienne funkcje?




Recycling 7

M. Anderson, Neural reuse: a fundamental

organizational principle of the brain.
BBS 33, 245-313 (2010)

Obszary mozgu specjalizujg sie, ale ich funkcje mogg byc
CzesCciowo przejmowane przez inne obszary.

/tozone programy komputerowe zbudowane s3 czesto z
fragmentow, ktore pierwotnie stuzyty innym celom i nadal stuzg,
ale petnig tez nowe funkcje w innym kontekscie.

Podstawowa zasada organizacyjna mozgu to ewolucyjny recycling!

Istniejgce systemy zachowujgc swojg pierwotng funkcje mogg stac
sie uzyteczne w nowy sposob w innym kontekscie (podsieci).

Analiza 665 eksperymentow w 20 kognitywnych domenach.
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Konektom

Partition Into 66 anatomical subregions ~——
= . Tractography

hiiPre,

Caudal anterior

cingulate

superior
temporal

: ]

Transverse
temporal

Partition into 1000 RQOls

Cel: 1000 regionow, ktorych aktywacja pozwoli scharakteryzowac stan mozgu.
Pojecie = kwazistabilny stan, mozna czeSciowo opisac¢ przez jego s3siedztwo,
relacje z innymi pojeciami, synonimami, antonimami.



Neuronalny determiinizn,

Neuronalny determinizm:

wynik doswiadczen zyciowych, wychowania, prania moézgu;
nie mozemy myslec inaczej, niz pozwala na to aktywnos¢
neuronalna — chociaz czesto konfabulujemy.

Genetyczny determinizm czeSciowo ma wptyw na neuronalny.



Kiedy powstajg Swiadome wrazenia?

Konieczna aktywnos¢ kory zmystowej, np. V4=kolor, MT/V5=ruch.

Strumienie wstepujace i zstepujace tgczg sie, tworzgc stany rezonansowe.
Co dzieje sie gdy przeptyw infromacji w jedng ze stron jest staby?

C. Gilbert, M. Sigman, Brain States: Top-Down Influences in Sensory Processing.
Neuron 54(5), 677-696, 2007

Przetwarzanie informacji ze zmystow w korze i wzgorzu podlega silnym wptywom
"odgdérnym", w ktorych ztozone hipotezy zmieniajg procesy na niskim poziomie.
Kora funkcjonuje jako system adaptacyjny, zmieniajgc aktywnos¢ pod wptywem
uwagi, oczekiwan, zadan zwigzanych z percepcja. Stany mozgu tworzg sie przez
interakcje pomiedzy wieloma obszarami, w tym modulacje lokalnych mikro-
obwodow przez sprzezenia zwrotne. Zakiocenia tego przeptywu informacji moga
prowadzi¢ do zaburzen behawioralnych.

Dehaene i inn, Conscious, preconscious, and subliminal processing. TCS 2006
Sita wptywu informacji wstepujgcej i uwaga (informacja zstepujaca), dajg 4
sytuacje, w ktorych bodzce i uwaga sg konieczne do Swiadomej percepc;ji.



Dehaene, Changeux, Naccache, Sackur, & Sergent, TICS, 2006
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Neuroobrazowanie stow?

* Predicting Human Brain Activity Associated with the Meanings
of Nouns," T. M. Mitchell et al, Science, 320, 1191, 2008

®* Czy mozemy zobaczycC reprezentacje poje¢ w mozgu?
Po raz pierwszy udato sie zobaczy¢ w miare stabilne obrazy
fMRI ludzi, ktorzy widzg, stysza lub myslg o jakims pojeciu.

® (Czytanie stow, jak i oglagdanie obrazkow, ktore przywodzg na
mysl dany obiekt, wywotuje podobne aktywacje.

®* Indywidualne rdznice sg spore, ale aktywacje pomiedzy
roznymi ludzmi sg na tyle podobne, ze klasyfikator moze sie
tego nauczyc.

25 cech semantycznych, ktére odnoszg sie do postrzegania/dziatania.

Sensory: fear, hear, listen, see, smell, taste, touch
Motor: eat, lift, manipulate, move, push, rub, run, say
Abstract: approach, break, clean, drive, enter, fill, near, open, ride, wear



of Nouns," T. M. Mitchel
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25 cech semantycznych, ktére odnoszg sie do postrzegania/dziatania.

Sensory: fear, hear, listen, see, smell, taste, touch
Motor: eat, lift, manipulate, move, push, rub, run, say
Abstract: approach, break, clean, drive, enter, fill, near, open, ride, wear



Semantyka fMRI

Model nauczony na ~10 skanach fMRI +
korelacje z duzego korpusu stow (10*?) e
przewiduje aktywnos¢ fMRI dla wielu ' _
rzeczownikow.

Aktywacja mézgu obserwowana w
fMRI dla danego pojecia jest
prototypem stanu mozgu zwigzanego
Z sensem tego stowa.

Pozwala to za pomoca korelacji
pomiedzy stowami przewidziec
aktywacje dla nowych pojec.
Pobudzenia mozgu to naturalna baza reprezentacji
semantycznych.

2010 First Workshop on Computational Neurolinguistics.



Trajektorie umystu

Aktywnosc i synchronizacja pobudzen przebiega roznymi drogami, w modelach
mozemy badac dynamike tego procesu w czasie rozpatrywania pojecia: za kazdym
razem kontekst + historia prowadzg do nieco innych aktywaciji.

Pojecie = kategoria stanu e
mozgu, ale ten stan jest |
niepowtarzalny.

Symbol = etykieta dla w miare
podobnych standw.

Kazdy punkt reprezentuje tu
rozktad aktywacji w 140
obszarach mozgu,
wizualizacja zachowuje relacje
podobienstwa, widac¢ baseny
atrakcji.
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Modele mentalne

Neurodynamika jest odpowiedzialna za rozumowanie;
jest wiele przyktadow paradoksalnych wyborow i trudnosci rozumowania,
w rozny sposob wyjasniane, ale u podstaw sg nieswiadome procesy.

A=>B i B=>C to kojarzymy, ze A=>C, ale wezmy taki schemat:

*Wszyscy akademicy to uczeni.
*Zaden medrzec nie jest akademikiem.
*Co mozemy powiedzieC o relacjach pomiedzy uczonymi i medrcami?

Po tygodniach namystu studenci nadal nie potrafig odpowiedziec.
Na egzaminie pomimo wczesniejszych wyjasnien ponad potowa podaje
btedng odpowiedz.

Myslenie biegnie utartymi drogami, trudno jest myslec¢ lub podejmowac
decyzje nieschematycznie, to wymaga nowych sciezek aktywaciji.



Niegwiadome wybory >

\

Nijmegen Unconscious Lab,
http://www.unconsciouslab.com

Unconscious Thought Theory (UTT, 2006).
Dijksterhuis & Nordgren, Perspectives on Psychological Science

Czy racjonalnie podejmowane decyzje s3 najlepsze?
*Wiekszos¢ myslenia odbywa sie nieSwiadomie;
°kreatywnos¢ wymaga nieSwiadomego myslenia;
°*podejmowane decyzje sg czesto bardziej zadawalajace,
szczegolnie w skomplikowanych przypadkach.

Efekt wzrasta gdy alternatywy prezentowane s3 krotko,
informacje zawierajg obrazy i sg zblokowane dla kazdej
mozliwosci wyboru.


http://www.unconsciouslab.com/index.php

Co 0 Sobie WIBY? i

Freprne ke ket

Eric Schwitzgabel: niewiele!
http://www.faculty.ucr.edu/~eschwitz/ 8 |;"

e
A

Perplexities of Consciousness, MIT Press (2011).
Describing Inner Experience? Proponent Meets Skeptic, === 4
(with Russell T. Hurlburt, MIT Press 2007).

Czemu introspekcja tak nam niewiele powiedziata o
naturze umystow? Czemu tak trudno jest ustalic, jakie B __
sg nasze doznania? Ktére zmysty sa Zrédtem informacji? BN
Czy sny majg kolory i sg w nich dzwieki? Czy sg mysli

bez mentalnych obrazow?

Co wtasciwie wiem gdy nie moge sobie przypomniec ani

nazwy ani obrazu, ale wiem o co chodzi?



http://www.faculty.ucr.edu/~eschwitz/

Czy Ja jestem przyczyng dziatania?

®* Farrer & Frith, Experiencing Oneself vs Another Person as Being
the Cause of an Action: The Neural Correlates of the
Experience of Agency Neuroimage 15, 596, 2002.

* Swiadomos$é wtasnego dziatania (rysowania dzojstikiem)
Zwigzana jest z aktywnoscig przedniej czesci wyspy (AlIC), a
swiadomos¢, ze uczestniczy sie biernie i inna osoba wykonuje
ruchy z aktywacjg dolnej
kory ciemieniowej (IPC).

AIC: integracja wielomodalnych
informacji zmystowych
Zwigzanych z wtasnym
wolicjonalnym dziataniem.

IPC: reprezentacja ruchu w
uktadzie niezaleznym od
wtasnego potozenia?




Mozgopodobne systemy

e Stany mozgu to czaso-przestrzenne, fizyczne pobudzenia neuronow.
* Widze, stysze, czuje ... stany mojego mozgu! Np: slepota zmian.

* Procesy kognitywne dziatajg na mocno przetworzonych perceptach.
* Czerwien, stodycz, swedzenie, bdl ... to stany fizyczne mozgu.

W odroznieniu od rejestrow komputera stany mézgu sg dynamiczne,

zawierajg w sobie potencjalne relacje i skojarzenia.
readiwrite device —> l -

Swiat wewnetrzny jest rzeczywisty!
Stany umystu sg "cieniem” neurodynamiki,
zmian stanow mozgu, pamieci robocze;.

Komputery i automaty nie majg podobnych
stanow, ale da sie stworzyC sztuczne systemy
0 podobnej architekturze.

Swiatetko w prawej potkuli to moment ,,Eurekal”
Bowden & Jung-Beeman 2007; Brain activity at
the moment of insight, PLoS Biology, 2004.



Gdzie doktadniej jest Ja?

C.L. Heatherton i inn, Medial prefrontal activity differentiates self from close
others. Social Cognitive & Affective Neuroscience 1, 18-25, 2006.

Oceny odnoszgce sie do siebie i bliskich osdb réznig sie w sposobie aktywacji
grzbietowej przysrodkowej kory przedczotowej (DMPFC)

i przedniej CZQéCi kOI’y AC: monitoring PC: integration
zakretu obreczy (AC).
Reprezentacja
neuronalna ,ja”
odrdznia sie od
reprezentacji innych,
chociaz jest podobna
do reprezentacji osob

bliskich. OMPFC: representation

,<Ja” w relacji do innych
= rola spoteczna.

TRENDS in Cognitive Sciences




Rozne ‘Ja” w mozgu

Northoff i inn, Self-referential processing in our brain - a meta-analysis of
imaging studies on the self. Neuroimage 31, 440, 2006

A emotional domain: self > non-self
V facial domain: self > non-self

@ memory domain: self > non-self
& motor domain: self > non-self

<] social domain: self N other

& social domain: self = other
dk spatial domain: self > non-self
P verbal domain: self > non-selt

CMS, Cortical Midline Structures, korowe struktury przysrodkowe, sg
siedliskiem procesow odnoszgcych sie do ,ja” w testach werbalnych,
przestrzennych, emocjonalnych, rozpoznawania twarzy.

Dobrze ukryte, rzadko ulegajg uszkodzeniom, posredniczg w
komunikacji pomiedzy uktadem limbicznym, pniem mdzgu i korg.

Proto-ja: ciato, autobiograficzne ja: pamiec; spoteczne ja: relacje.



BCl

Wiesz co trzeba zrobi¢ zanim wiesz co robisz ... ale tylko majgc pomiary
wewnatrz czaszki, lub badajgc obszary zajmujgce sie planowaniem ...

Supervised

Classifiers
(LDA, SVM)

I/O Models for

Frequency Regression

Analysis it ) Decision
(Continuous) Generative

Rate Coding

(Semi- Semi-Supervised

Continuous) Reinforcement
Learning
Spikes _ Trajectory
(Point Unsupervised Control
Process) Correlation
Metrics
State
Machines




Intencje w mozgu

J-D. Hayens i inn, Reading Hidden Intentions in the Human Brain. Current
Biology 17, 323-328, 2007.

Dostaniesz za chwile dwie liczby, mozesz je dodac lub od siebie odja¢, po 3-11
sekundach pojawig sie liczby i wskazesz wynik.

Ja wiem, jaki bedzie, bo aktywnosc¢ przysrodkowej kory czotowej pokaze mi,
jakie sg Twoje ukryte intencje ...
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Najjprostsze decyze:

Nacisnij jak przyjdzie Ci na to ochota.

Nacisnij lewy lub prawy gdy przyjdzie Ci na to ochota.
Wygodnie jest badac prace mozgu dla prostych decyz;ji.



Czy "ja" podejmuje decyzje?

B. Libet et al. The Volitional Brain:
Towards a Neuroscience of
Free Will (2000).

Doswiadczenia Libeta: czekaj na
pojawienie sie checi dziatania,
wcisnij przycisk i pokaz moment w ktérym podjates
decyzje.

Potencjaty gotowosci (ERP) w korze ruchowej 0.3-
0.5 s przed pojawieniem sie intencji, ruch jest
planowany, swiadomos¢ decyzji wymaga
aktywaciji.

Nowsze eksperymenty z TMS w
pre-SMA (H.C. Lau et al, 2006-08):
“Postrzegany moment intencji
dziatania zalezy od aktywnosci
neuronowej, ktora zachodzi juz po
wykonaniu dziatania.”

VCA Line



... 10 sekund wczesniej!

C.S. Soon, M. Brass, H-J. Heinze & J-D. Haynes,
Unconscious determinants of free decisions in the human brain.
Nature Neuroscience, April 2008.

Prediction of decision
from micropatterns

"There has been a long controversy as g ety
to whether subjectively 'free' decisions
are determined by brain activity ahead
of time. We found that the outcome of a
decision can be encoded in brain activity
of prefrontal and parietal cortex up to 10 &
sec before it enters awareness. T ot tma of decision

for left or right button

Onset of predictive information

Pradiction quality [35]

Button press

This delay presumably reflects
the operation of a network of
high-level control areas that
begin to prepare an upcoming
decision long before it enters
awareness.”

Decoding accuracy [%]
=

Decoding accuracy [%]




Wola to jedno z wrazen ...

Wegner DM, The illusion of conscious will. MIT Press( 2002)

Mozemy dziatac, ale nie byC tego swiadomi, np: popychajgc talerz w
czasie seansu spirytystycznego, rozdzkarstwa czy hipnozy.

Mozemy mieC wrazenie dziatania, chociaz nie dziatamy: w wielu
eksperymentach z poczuciem "sprawstwa" pokazano, ze przypisywanie
sobie wynikow dziatan moze byc¢ ztudne.

Swiadome dziatanie woli nigdy nie jest bezposrednig przyczyna naszego
dziatania, intencja jak i dziatanie sg wynikiem wspolnej przyczyny, jakg jest
nieSwiadoma aktywacja mézgu (gtéwnie podkorowa).

Stymulacja TMS : nawet jesli wybory lewej lub prawej strony sg w 80% po
prawej wybor nadal uznawany jest za wolny... mozemy byc¢ sterowani !

Brasil-Neto i inn. J.Neurology, Neurosurgery Psychiatry 55:964-966, 1992

Wola jest wrazeniem wynikajgcym ze zwrdocenia uwagi na stan aktywacji
kory przedruchowej (Pre-SMA).



Wola to jedno z wrazen ...

Wegner |

Mozemy
czasie Se

zypisywanie

sobie wy
Swiado ng naszego
dziatania zyny, jakg jest

nieswiad Wkrotce da sie to schowaé w czapce ...

Stymulacja TMS : nawet jesli wybory lewej lub prawej strony sg w 80% po
prawej wybor nadal uznawany jest za wolny... mozemy by¢ sterowani !

Brasil-Neto i inn. J.Neurology, Neurosurgery Psychiatry 55:964-966, 1992

Wola jest wrazeniem wynikajgcym ze zwrdocenia uwagi na stan aktywacji
kory przedruchowej (Pre-SMA).



Kontrola umysiow?

Wystarczy mie¢ dobry dostep do kory ...

Ale jak sie nie ma ...




Spisek ...

Teorii spiskowych nie brakuje ...
juz jestesmy kontrolowani!

Technologie kontroli umystu i eksperymenty na ludziach sg
ukrywane, systemy sztucznej inteligencji wysytajg na nas
promienie radiowe ...

Wedtug http://www.mindcontrol.se

Sony ma od 2000 roku patent na technologie przekazu
multimedialnej informacji prosto do mozgu; szkoda tylko,

Ze nie ma dziatajgcego urzadzenia ... wigzka ultradzwiekow ma
modulowac neurony.

Manipulacja mozliwa przez odpowiedni priming? Wszystko co
sie nam zdarzyto ma wptyw na podejmowane decyzje, wiec
lepsze zrozumienie moze bycC zle wykorzystane.


http://www.mindcontrol.se/

Wola to pobudzenie mozgu ...

Obszary kory ciemieniowe;
| pola przedruchowego,
ktore w wyniku draznienia
wywotaty u 7 osob
subiektywne odczucie
intencji ruchu (trojkaty,
kora ciemieniowa BA 39 i
BA 40), ztudzenie, ze sie
naprawde poruszyty
(gwiazdki), oraz
rzeczywiste ruchy (kotka,
kora ruchowa BAG).

M. Desmurget i inn. —— ;"?: :wl_ *
Science 324: 811-813, “ Zludzenie ruchu
2009.




Mozgi i zachowania aspoteczne

Mobbs D, Lau HC, Jones OD, Frith CD,
Law, Responsibility, and the Brain. PLoS Biol 5(4): €103 (2007)

dei:10.1371/journal pbio 0050103.900

Kora przedczotowa (PFC) jest siedliskiem moralnosci i racjonalnosci.
Uszkodzenia PFC prowadzg do nabytej socjopatii, zbrodni w afekcie.
Uszkodzenie ciat migdatowatych => zaniku empatii, braku strachu,
zachowan typowych dla psychopatow dziatajgcych bez emocji.

Oceny w wiezieniach USA pokazujg, ze ~25% przypadkow to te dwie
kategorie, czesto z powodu komplikacji porodowych lub traumy.



Zgoda na wybor proponowany

przez badajgcego (proporcja)
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Pedofilia wywotana guzem mozgu

Czy niemoralne zachowanie
to wynik wolnego wyboru
czy wewnetrznego
przymusu?

Nowotwor uciskat

prawg kore orbitofrontalng
i brzusznoboczng kore
przedczotowa.

Pedofilia i inne objawy
ustgpity po operacyjnym
usunieciu guza, i powrocity,
gdy guz znowu sie pojawit.

Burns, Swerdlow 2003



Choroby woli

O chorobach woli méwi sie od niedawna, dopiero DSM V je uwzgledni.

Natogi zwigzane z obsesyjnym zachowaniem, np. patologiczny hazard,
seksoholizm, pracoholizm (ergomania), gry, telewizja, internet ...

Uzaleznienia od substancji, np. narkomania, lekomania, alkoholizm,
nikotynizm, jedzenie (anoreksja, bulimia), czekolada ...

Zaburzenia kontroli impulséw, np. zakupomania, kleptomania,
piromania, obgryzanie paznokci, trichotillomania ...

Spektrum zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych, tiki, Tourett ...

Wola dziatania zanika zaréwno w depresiji, schizofrenii,
jak i na skutek udarow mozgu kory przedczotowe.

N. Sebanz, W. Prinz, Disorders of Volition. MIT Press, 2006.
Takie zachowania potepiane sg tradycyjnie z moralnego punktu widzenia.

W.G. Campbell (2003) twierdzi, ze uzaleznienia sg chorobami woli
Zwigzanymi z zaburzeniami poznawczymi, ktore utrudniajg
przypominanie negatywnych konsekwencji.

Leczenie powinno utatwi¢ dostep do pamieci skutkow natogu.



Silna wola

Silng wole, wytrwatosé¢, mozna rozwijac jak kazdg inng ceche.
Tradycyjnie robiono to wykorzystujgc ¢wiczenia sportowe, chec¢ do
wspotzawodnictwa, motywacje do otrzymania nagrody.
Potrzebujemy edukacji pomagajgcej w rozwoju, realizujgcej marzenia
starozytnych grekow ksztattowania natury ludzkiej, paidea.

Zdolnos¢ do samoregulacji emocji i motywaciji jest bardzo przydatna.

Moge podjgc ,wolng” decyzje w wyniku refleksji, ale bedzie ona zgodna
Z moimi przekonaniami ... ktére wynikajg z genetycznych i
neuronalnych uwarunkowan ... czy jestem odpowiedzialny za to, jak
zostatem wychowany, uksztattowny przez zycie?

Trudno jest wyrwac sie z getta (Elvis):

People, don't you understand
the child needs a helping hand

or he'll grow to be an angry young man et v i .

some day |\t Wi e e




Karol Darwin

Pomimo braku sensownych modeli wolnej woli biolodzy
unikali analizy tego tematu wierzgc w jakis magiczny
sktadnik, ktory jg przywraci.

Przybywato jednak dowododw, ze zachowanie ludzi i
zwierzgt okreslajg geny, srodowisko i czynniki
stochastyczne (GES).

Karol Darwin zdawat sobie z tego sprawe:

,Prowadzi to do wielkiej pokory, nie nalezy sie nam za nic uznanie ani
nie powinnisSmy wini¢ innych.”

Jakie beda skutki? Darwin miat nadzieje, ze to wiedza nie dla kazdego.

“This view will not do harm, because noone can be really fully convinced
of its truth, except man who has thought very much, and he will know his
happiness lays in doing good and being perfect, and therefore will not be
tempted, from knowing everything he does is independent of himself to
do harm.”



Biolod

F. Crick krotko przed smiercig
powiedziat (Cashmore, 2010):

zy o woli

... moje zyciowe decyzje byty
wynikiem procesow determini-
stycznych ... Wyobraznia zbudowana !
na btednych podstawach nigdzie nas |
nie zaprowadzi.

Anthony R. Cashmore, PNAS 107, 4499-4504, 2010.

Wiara w wolng wole to kontynuacja wiary w witalizm, odrzuconej
100 lat temu. Jestesmy ,, mechanicznymi sitami natury”.

Pesymistyczne? Otwiera to droge do postepu socjotechniki.
Wszyscy jestesmy niewinni, ale jesli tamiemy prawo trzeba nas
adekwatnie ukarac tak, by byto to dziatanie wychowawcze.



nak?

A moze jed

Nie ma zadnych szans na to by jakas
wersja tradycyjnego pogladu okazata sie
stuszna: wola jest wynikiem
nieSwiadomych proceséw w mozgu.

David Hume (1739): ,Wola to nic innego
jak wewnetrzne wrazenie, ktorego
jestesmy swiadomi kiedy wiedzgc co
robimy zapoczgtkowujemy nowy ruch
jakiejs czesci ciata lub nowe ;
postrzezenie w swoim umysle”. Sel

Kompatybilizm: za wolne uznajemy tylko te zdarzenia mentalne, ktére s3 zgodne
zZ intencjami, wierzeniami, pragnieniami czy uczuciami danej osoby, jesli nie
dziatamy pod przymusem innych ludzi czy sytuacji

(Hume, ,Traktat o naturze ludzkiej”, 1739).

Dziatania wynikajg z charakteru i dyspozycji danej osoby, intencji, przekonan,
emocji ... Mozliwy jest tez przymus wewnetrzny, np. w przypadku natogéw czy
kleptomanii. A moze zawsze jest przymus?



N/ o |
Mozg i wola

Czy jeste$my zatem bezwolni? Zle to wptynie na motywacje ...
Wszystko to tylko mechaniczne procesy, nie ma ,ja’, ktére tym
kieruje? Zalezy, jak rozumiemy to ,ja’.

Jakie sg opcje? Naiwna, catkiem bezwolna i refleksyjna.
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Decyzje podejmuje caty mozg, nie wszystkie sg
uswiadamiane, z wielu dgzen nie zdajemy sobie sprawy.
Jesli bedziemy ich sSwiadomi to "ja" moze to zmienic,
postepuje niezgodnie ze swoimi zasadami lub ideatami.
Wolna wola = kontrola mojego dziatania w zgodzie z
przekonaniami, mozliwa jest tylko o tyle, o ile jestesmy swiadomi catosci.

Relacje ze swiatem, innymi istotami

Zachodzgce w mozgu
procesy wptywajace

na podejmowanie Ja =
decyzj model
siebie

Wielki umyst




Odpowiedzialnosc

Ja to jeden z wielu procesow realizowanych /5
przez mozgi, Swiadomosc to drobny podzbior tych procesow
Jesli ,ja’ nie kontroluje zachowania to jak mozemy byc¢
odpowiedzialni? Moj mozg ,,mnie” do tego zmusit?

W jakim stopniu/sensie mozemy mowic¢ o wolnych wyborach?

,Ja” to caty cztowiek, nie tylko sSwiadoma czesc, caty mozg i reszta.

*Cata osoba jest odpowiedzialna, a nie ,ja’ = wyobrazenie o sobie.
Jestesmy odpowiedzialni za to co zrobimy, intencje nie wystarcza.

*Musimy lepiej “poznac siebie”, swoje ograniczenia i mozliwosci.
*Jestesmy odpowiedzialni za to kim sie stajemy, wtasny rozwoj,
rozwoj nowych pokolen, dajgc im dobre wzorce do nasladowania.
*Rozwoj duchowy jest naszym moralnym obowigzkiem!



Konsekwencje edukacyjne

Na ile Srodowisko ogranicza nasz wybor dajac
odpowiednie wzorce? Dla dzieci czerwonych
Khmerow zabijanie byto naturalne.

Wolny wybor narzucany jest nawet matym
dzieciom, zamiast jasnych regut, ktorych sie
mogtyby trzymac — czy to ma sens?

Jakie wzorce zachowania oferujemy dzieciom?
Jakie jest ich zrodto? Czy mamy cos oprocz
magii Harrego Pottera?

Od Grecji do Chin spoteczenstwa wyksztatcity
wiele wzorcow postepowania w postaci
personifikacji cnot (arete, persona,
bodisatwa), utatwiajgc dobry wybor i
samoregulacje zachowania — co oferuje nasza




Mnich w skanerze

SzczesScia mozna sie
nauczyc!

Regulacja woli i emogji
jest jedng z istotnych
sktadowych tego
procesu.

Matthieu Ricard,

Happiness: A Guide to
Developing Life's Most
Important Skill (2006).

Richard Davison i Matthieu Ricard

Brain Imaging Laboratory, University of Wisconsin-Madison


http://www.ted.com/talks/matthieu_ricard_on_the_habits_of_happiness.html

Mréwki niewiele wiedzg, a jednak ich zachowanie ma
sens z punktu widzenia spoteczenstwa mrowek.
M. Maeterlinck: duch ula, mrowiska, kopca termitow.

Diuga i kreta droga ...

Jak nalezy rozumiec nature ludzka? Jak jg ksztattujg spoteczenstwa?

Jak w przesztosci spoteczenstwo regulowato zachowanie jednostek przez
obyczaje, moralnos¢, wierzenia ... jaki byt ich sens (np. tabu)?

Jak mozemy lepiej zrozumiec i kontrolowac swoje zachowanie, swoje
gtebsze potrzeby, emocje, empatie, sensowne cele, madrosc¢ i szczescie?

Jak wptywac na motywacje ludzi, na ich cele, tworzy¢ dobre wzorce?

Jak aktywacja wyobrazni i odwotywanie sie do wzorcow wptywa na cele i
zdolnos¢ do refleksji, utatwia wybory z odroczong nagroda.

Jak pewne formy zachowan kulturowych, literatury, sztuki, muzyki,
rozpowszechniajg sie wptywajgc na rozwoj mozgu?

Praktycznie cele: przydatnos¢ neurofeedback, zastosowania w edukac;ji.



Cognitivist Autumn in Torun 2010

MIRROR NEURONS:

April , 14-16 2010 Torun, Poland

Il Internationdl Conference

ARGUMENTATION
AS A COGNITIVE PROCESS:

NEURODYNAMICS, LOGIC AND MODELS OF ARGUMENTATION
Micolas Copernicus University,
forun 2014, 13 - 15 May

Cognitivist Autumn in Torun 2011

| PHANTOMOLOGY:

2011 Torun, Poland

Mozgi i muzyka 22-24.05.2011!
http://www.kognitywistyka.umk.pl/2011/

e §

COGNITIVIST
AUTUMN IN
TORUN

First Torun
NeuroCulture

MAY 22 - 24 i
AT Meeting




DZ I e kuJ e Za Et;?;?'\kowate

. . przysrodkowe
synchronizacje Zakret
neuronow.

Wzgorek

Heschiego dolny

Jadro slimaka

Google: W Duch => Prace, referaty ...
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