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Nauka

Nie wolno tylko cztowiekowi trwa¢ w btedzie, nie usitujgc sie przekonac o
tym, jaka jest prawda.

Jan Pawet |l, Przekroczy¢ préog nadziei, str. 143.

Jak mozemy sie przekonac?

Nauka: system otwarty, systematyczne
proby podwazania ustalonych przekonan,
weryfikacja empiryczna, wyjasnienia
przyczyn, konsekwencje praktyczne.

Gathering data

Czy mozna nie wierzy¢ w fizyke?

Jesli ktos nie wie jak dziata telefon i
komputer nie powinien nic mowic o
znacznie bardziej ztozonych procesach

TESTING

biologicznych, o psychologii, naturze IDEAS
IUdeiEj czy Swiadomosci. BENEFITS AND




Religia

Na Swiecie powstato tysigce religii, prawie wszystkie kultury
miaty swoich (zwykle licznych) bogdw, wszystkie religie
oferowaty proste wyjasnienia powstania swiata i cztowieka.

W obrebie samego Chrzescijanstwa sg tysigce wyznan wyciggajgcych
odmienne wnioski z tych samych zrddet.

Niewielu ludzi kwestionuje swojg tradycje religijng, studiowanie innych religii,
zmiana religii w wyniku studiow nad réznymi religiami jest rzadkoscia.

Encyclopedia of New Religious Movements (2008) zawiera okoto 400 nowych
ruchdéw religijnych, niektére maja wiele milionow zwolennikéw.

Wiele z nich robi wrazenie historii SCIenceﬁct'lon (Scientologia jest sci- ﬁ) a
jednak znajdujg miliony zwolennikéw. \)\._¢

W co wierzyc¢? Jakie sg kryteria prawdy?

Wiara w Boga niczego nie determinuje,
podziat na ateistow/wierzacych niewiele
znaczy, wazniejsze sg wspolne wartosci.
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Dialog kréla Milindy z buddyjskim medrcem Nagaseng sprzed 1600 lat, w
odpowiedzi na pytanie ,Skad sie biorg sktonnosci”:

— Kiedy pada deszcz, dokad ptynie woda?

— Bedzie ptynac¢ po pochytosciach gruntu.

— A gdyby deszcz spadt ponownie, dokad by ptyneta woda?

— Ptynetaby w tym samym kierunku, co pierwsza woda.

*Uczymy sie nowych rzeczy wykorzystujac juz zagniezdzone w mozgu pojecia,
kolejnos¢ uczenia ma wiec znaczenie.



Jest to podstawa neurologicznej teorii asocjacyjnego uczenia sie:
neurony, ktore sg jednoczesnie aktywne, wzmacniajg swoje potaczenia.

To stynna reguta Donalda Hebba (1949) i Carla Wernicke (1900).

Neuronalny determinizm: wynik doswiadczen zyciowych, wychowania,
prania mozgu; nie mozemy myslec inaczej, niz pozwala na to aktywnosc
neuronalna.

Niebezpiecznie jest zaczynac od antycznych koncepcji, pozostawia to trwate
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Teologia i nauka xEar % *

Andrew Dickinson White, History of the Warfare of Science e R
with Theology in Christendom, wyd. 1895. . )]

A. White (prezydent Am. Tow. Historycznego, Cornell Univ.) L i
nie byt wrogiem religii: My conviction is that Science ... TN :
will go hand in hand with Religion; and in the love of God

and of our neighbor, will steadily grow stronger and stronger.

Ksigzka opisuje rozwoj pogladdéw naukowych, opartych na systematycznej
weryfikacji hipotez, w starciu z tradycjg opartg na spekulacjach i interpretacji
Pisma Swietego w obszarze astronomii, antropologii, biologii, ekonomii,
fizyki, hermeneutyki, historii, geografii, geologii, lingwistyki, medycyny,
meteorologii, socjologii, zoologii i innych dziedzin — lektura obowigzkowa!

Ta ksigzka powinna nauczy¢ ostroznosci przy wysuwaniu wnioskow na temat
natury ludzkiej w oparciu o rozwazania teologiczne.

Tradycyjne myslenie na temat natury ludzkiej nie ulegto wiekszej zmianie od
czasow antycznych i Sredniowiecza, opierajac sie na gteboko zakorzenionych
iluzjach popartych naiwng introspekcja.



Sprzecznosci

Zeby uniknaé sprzecznosci miedzy nauka i wiarg teolodzy musieliby poznaé
neuronauki, by¢ moze zmienic niektore interpretacje.

Uczymy sie wykorzystujac to, co juz wiemy.

Pojecia starozytne zostaty przez nauke odrzucone, ale w teologii s3 nadal
obecne; teolodzy bedg wiec ocenia¢ nauke przez pryzmat pojec jej obcych.
Echa starozytnych pogladow:

Katechizm, 1764: Nasz Pan wskazuje na serce
cztowieka jako na zrodfo, z ktorego wyplywajg uczucia.

Z kontekstu nie wynika, ze to metafora ... psychologia
i anatomia w tym stylu prowadzi do magicznego obrazu
Swiata, parapsychologii. Przyktad ze strony teologia.pl:

... wptywem inteligentnych ztych duchow mozna tez wyjasni¢ wiedze
niektorych dzieci twierdzacych, ze kiedys zyty w innych miejscach, ktére
potrafig doktadnie i w prawdziwy sposob opisa¢, chociaz nigdy tam nie byty.



Neuronauki

Starozytne wyobrazenia o Swiecie zastgpione zostaty
przez wspotczesng astronomie, znacznie bardziej
interesujaca.

Starozytne poglady na nature ludzka, nature umystu,
nadal s3 podstawg naszego myslenia w zyciu
codziennym jak i podstawg wiekszosci religii.

Mitologia science-fiction (np. scientologiczna) wcale nie
jest lepsza, trzeba unikac¢ aroganciji.

Proby lepszego zrozumienia natury ludzkiej dopiero sie zaczety ...
Neuronauki wskazujg droge innym dziedzinom.
Nic nie jest takie, jakim sie wydaje ... Nie udawajmy, ze wiemy!

Nie bedziesz miec innych bogdéw przede mng !
lahwe — Jestem, ktory Jestem!



Swiat to twdr naszej wyobrazni ...

To tylko Wasz umyst sie porusza ... kazdemu nieco inacze;.
Nasze przezycia osobiste nie sg Swiadectwem obiektywnej prawdy.

Chociaz czesc¢ tego, co postrzegamy dochodzi przez zmysty od obiektow
znajdujacych sie przed nami, inna czes$¢ (a moze to by¢ wieksza czesc) zawsze
pochodzi z naszej wtasnej gtowy.

William James, The Principles of Psychology, 1890



Kim jestem?

Quis ego et qualis ego?
Kim ja jestem i jaki jestem?

Sw. Augustyn (400 n.e.)

Co to jest ,ja”?
Pascal (1670)

W jaki sposdb mozna odpowiedziec na
takie pytanie?

Nie jestes niczym innym jak peczkiem
neuronow (F. Crick, Zdumiewajaca
hipoteza).

Jestes swoimi synapsami (J. LeDoux).

Czy to wystarczy jako odpowiedz?



Tradycja ...

Tradycyjny punkt widzenia wielu kultur: duch w maszynie, homunkulus.
,Ja” podejmuje Swiadomie decyzje dzieki wolnej woli.

S. Pinker: Tabula Rasa. Spory o nature ludzka (The modern denial of human
nature) 2002 (tt. GWP 2004).

® Tabula Rasa (J. Locke)
® Szlachetny Dzikus (J.J. Rousseau)

® Duch w maszynie (Kartezjusz)



Genetyczny determinizm

Kazdy mysli tak, jak pozwala mu na to jego mozg.

Genetyczny determinizm: o ogdlnym ksztatcie naszych mozgow decyduja
geny, mamy ogromne zroznicowanie, od catkowitego lub czesciowego
bezmdzgowia, wynicowania moézgu i matogtowia po normalne mozgi.

W efekcie ludzie majg bardzo zréznicowane mozliwosci poznawcze i
afektywne, zaleznie od swoich mdzgow.

Nie ma ostrych granic pomiedzy umystami ludzi i zwierzat, chociaz jest
oczywiscie wielka roznica dla normalnych mozgéw.

Zdrowe mozgi majg rowniez oczywiste ograniczenia poznawcze, wynikajgce z
niewielkiej pojemnosci pamieci roboczej, ograniczenia wyobrazni
przestrzennej do 3 wymiarow, szybkosci skojarzen.

Natura eksperymentuje, gdyz przysztosc¢ jest niepewna: zmienne sg cechy
fizyczne jak i psychiczne: od skrajnego altruizmu do egoizmu i psychopatii.

Whiosek: zto i dobro w cztowieku to nieodtgczne cechy ewoluc;ji.



Genetyczny detel

Kazdy mysli tak, jak pozwala mu na to jego mé

Genetyczny determinizm: o ogdlnym ksztatcie
geny, mamy ogromne zroznicowanie, od catkc
bezmdzgowia, wynicowania moézgu i matogtov

W efekcie ludzie majg bardzo zréznicowane m__.. ..
afektywne, zaleznie od swoich mdzgow.

Nie ma ostrych granic pomiedzy umystami ludzi i zwierzat, chociaz jest
oczywiscie wielka roznica dla normalnych mozgéw.

Zdrowe mozgi majg rowniez oczywiste ograniczenia poznawcze, wynikajgce z
niewielkiej pojemnosci pamieci roboczej, ograniczenia wyobrazni
przestrzennej do 3 wymiarow, szybkosci skojarzen.

Natura eksperymentuje, gdyz przysztosc¢ jest niepewna: zmienne sg cechy
fizyczne jak i psychiczne: od skrajnego altruizmu do egoizmu i psychopatii.

Whiosek: zto i dobro w cztowieku to nieodtgczne cechy ewoluc;ji.



Zespot Uner Tan

Zmiany genetyczne mogg ludzi cofngé do wczesnego poziomu ...
Zespot Uner Tan, zanotowany w poftudniowej Turcji, to brak dwunoznej
lokomocji, prymitywna mowa, powazny niedorozwoj umystowy.

Uner Tan, Evidence for “Uner Tan syndrome” as a human model for
reverse evolution. Intern. J. Neuroscience, 116:1539-1547, 2006

Zmiany genetyczne zachodzg teraz znacznie wolniej gdyz sSmiertelnosc
niemowlat jest bardzo niska.



Naczelne potrafig sie nauczy¢ sktadac symbole i wyrazac¢ swoje intencje, ale
nie przekroczg poziomu dwulatka — majg prawie takie same struktury w
mozgu jak my, ale 10 razy mniejsza kore, cztowiek z takg korg bytby silnie
ograniczony.

Szympansy majg sprawniejszg pamiec roboczg niz ludzie.

Zwierzeta prowadzace zycie spoteczne zdolne sg do zachowan altruistycznych,
mogg poswiecic zycie dla innych, majg poczucie sprawiedliwosci.



WHo? WHAT?
WHERE? WHEN? HOw'?
WHY? wHicH? How Myer?
tlow MaY? How LoRG? How FAR?
WHAT FOR'? WPAT REXT7 THEN
WHAT? WHY ME?




Neuronalny determinizm

Geny okreslajg charakter, predyspozycje, zdolnosci, ale nie konkretne
decyzje.

*Nasze przezycia wynikajg z specyficznych standéw mozgu.
*Swiadome przezycia nie s tu wyjatkiem.
*Jakie sg stany sg nam dostepne?

Neuronalny determinizm: nie mozemy myslec inaczej, niz pozwala na to
aktywnos¢ neuronalna, ktora jest uksztattowana przez indywidualne
doswiadczenia zyciowe, wychowanie, kulture, religie.

Czy jestesmy odpowiedzialni za swoje mysli, spontanicznie sie pojawiajgce?

Czy decyzja sg zdeterminowane? Wiele czynnikow stochastycznych wptywa
na proces podejmowania decyzji: nieprzewidywalna sytuacja zewnetrzna
stwarzajgca unikalny i niepowtarzalny kontekst, plastycznos¢ moézgu i zmiany
w ekspresji genow na skutek indywidualnych przezyc, a takze cafa
indywidualna historia danej osoby okreslajgca mozliwe stany moézgu.

—



Mozgi I religijnosc
,INikt nie moze wystuzyc sobie pierwszej t
nawrécenia”

D. Kapogiannis, A.K. Barbey, M. Su, G. Zar '.
Cognitive and neural foundations of religi
2009 March 24; 106(12): 4876—4881.

Schemat pozwalajgcy na zrozumienie poznawczych i neuronalnych podstaw
religijnosci. Badano reakcje dla 3 waznych sktadowych religijnosci:

*poczucia obecnosci Boga w zyciu (poddanie sie woli bozej),
*emocji (Bog wybacza, mitos¢ i gniew — na zdjeciu r-MFG, |-MTG),
*wiedzy doktrynalnej, przekonan intelektualnych i doswiadczenia wtasnego.

fMRI lokalizuje te sktadowe religijnosci w obszarach odpowiedzialnych za
intencje i emocje, teorie umystu, abstrakcyjng semantyke i wyobraznie.

V. Saroglou, Religiousness as a Cultural Adaptation of Basic Traits: A Five-Factor
Model Perspective. Personality & Social Psych. Rev 14, 108-125, 2010.



Religia i ekonomia

Byt ksztattuje Swiadomosc¢: jest wyrazna korelacja miedzy dochodami i
religijnoscig. USA (i Singapur?) jest wyjatkiem, ale to jedyny kraj
rozwiniety bez ubezpieczen zdrowotnych, wiec liczy na boska opatrznosc.

Wealth and Importance of Religion
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Ewolucja

W przestaniu do Papieskiej Akademii Nauk (1996)
Jan Pawet Il zapewnit, iz ewolucyjna teorig powstania cztowieka da sie
pogodzic¢ z chrzescijanska koncepcja stworzenia.

Stwierdzenie: ,teoria ewolucji jest czyms wiecej niz hipotezg” zostato wyrwane
z kontekstu — dusza duchowa ma byc¢ z tej ewolucji wytgczona.

Jesli zamienic stowa duch i dusza na umyst to w metaforycznym sensie
stwierdzenie ,cztowiek to duch ucielesniony, czyli dusza, ktora sie wyraza
poprzez ciato” mozna uznac za zgodne z nauka.

Mozg jest substratem, w ktorym maogt powstac niematerialny umyst.
Umyst wyraza sie przez ciato, jest skomplikowang funkcjg organizmu.

Czy godnosc¢ cztowieka wymaga boskiej ingerencji?

W catym znanym sSwiecie cztowiek ma najwieksze mozliwosci rozwoju,
rozbudowane zycie wewnetrzne, jest niepowtarzalng jednostka, ktorej
wychowanie zajmuje bardzo dfugi okres czasu.

Czy ateisci lub buddysci nie maja poczucia godnosci?



Ewolucja cd.

Gatunki mogty ewoluowac, doskonalic sie, jednak autorem
madrosci i celowosci tych zmian byt Stworca.

Niestety, cztowiek jest marnie zaprojektowany...
Neil H. Shubin, Nasze zimnokrwiste ciata.
Swiat Nauki 2/2009.

Cztowiek nie stoi poza ewolucjg, petne
zrozumienie zarowno budowy ludzkiego
organizmu jak i ludzkiej psychiki jest mozliwe
tylko w oparciu o perspektywe ewolucyjna.

Czego mozna sie byto spodziewac po
wiekszym maozgu jesli nie bardziej skomplikowanej psychiki?
Od naczelnych do cztowieka droga jest krotsza niz dla wielu gatunkow.

Ztudng jest nadzieja, ze nauka zatamie sie, nie wyjasni zagadnien zwigzanych
z psychika, Swiadomoscig, powstawaniem wrazen, czy moralnoscia, i bedzie
mozna tam wcisng¢ Boga i dusze.



Somewhere, something went terribly wrong



Microsoff

Duch i dusza SOUL

EINSTALLATION
Czym rdzni sie martwe zwierze od zywego? sIT
Uciekta z niego dusza?

Arystoteles: rzeczy nie ruszajga sie same,
bez poruszyciela. Ruch to zycie.

Do czasow Newtona wierzono, ze regularny
ruch jest oznakg inteligencji, wiec planety i
gwiazdy muszg by¢ popychane przez duchy.

Cztowieka chorego nalezy zwigzac, by nie uciekta z niego dusza.

Koncepcje ducha i duszy dawaty pozory zrozumienia w sredniowieczu, ale
nie da sie obecnie przypisac im zadnej z funkcji, ktore byty pierwotng przyczyna
ich wprowadzenia. Podobnie jak cieplik i inne etery, odeszty do lamusa.

Duch W, Duch i dusza, czyli prehistoria kognitywistyki.
Kognitywistyka i Media w Edukacji 1, 7-38, 1999.



Wiara w dusze

Przekonania studentow

Czy ponizsze twierdzenie jest prawdziwe? [JTAK B NIE
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Mysl i mozg Mysl jest Jakas nasza Kazdy posiada
to dwa odrebne zasadniczo czastka duchowa dusze niezalezng
byty materialna istnieje po Smierci od ciata

Ankieta 250 studentow z Uniwersytetu w Edynburgu;
ankieta w Liege (Belgia) dla 1858 os6b ma odwrotne proporcje.
Za: Demertzi i inn, Ann. N.Y. Acad. Sci.1157:1-9 (2009); (napisy J. Vetulani).



Bez duszy? e Y

>
Dusza potrzebna byta do animacji ciata, ale wszystkie funkcje — wegetatywne,
zmystowe, intelektualne — zostaty wyjasnione w naukowy sposob.

Warren S. Brown, Nancey Murphy, H. Newton Malony, red.
Whatever Happened to the Soul? Scientific and Theological Portraits of
Human Nature. Minneapolis: Fortress Press. 1998.

,The accumulated scientific evidence available to us today strongly suggests
that the soul - conceived of as a separable immaterial mind inhabiting the
body-does not exist. [...] Today many theologians accept a completely
physicalistic account where a person is in essence a physical body. In fact, a
brief survey of the content of contemporary philosophy of religion journals
shows an avid interest among Christian philosophers in defending the idea of
bodily resurrection without assuming the existence of a soul in order to
guarantee that the "transformed" resurrected body is the same person as the
person who had an "organic" body before death.

Widac brak duszy nie jest zadnym nieszczeSciem, mozna sie oby¢ bez ,,duszy
duchowej”, nie to nas odroznia od zwierzat.



Kobieta | mezczyzna?

Cztowiek jest stworzony jako ,mezczyzna i kobieta”.

Smiertelno$é niemowlat byta jeszcze niedawno niezwykle duza, przy koricu
XIX wieku srednia dtugosc zycia na Pomorzu wynosita 20 lat. Nietypowe
(,nienaturalne”) osoby nie miaty wiec szans na przezycie.

Mamy dwie pfci podstawowe +
°*merm, meski hermafrodyta
*ferm, zenski hermafrodyta

*herm, prawdziwy hermafrodyta

Mozna wyrozni¢ 9 sposoboéw definiowania ptci: Tajskie Katoey

ptec¢ genetyczna (chromosomy), ptec genitalna,
fenotypowa, gonadalna, germinatywna , hormonalna (androgeny vs.
estrogeny); pte¢ moézgu, pteé psychiczna, preferencje seksualne.

Chromosomy: XY (meski) lub XX (zeniski), XYY supermeski,
superkobiecy - XXY, XXXY, XXXXY, XXX, X



Adam i Ewa >

Pierwszy cztowiek nie miat ani umierac, ani cierpiec.

Sposob przezywania swiata wynika ze struktury organizmu, k
a zwtaszcza struktury mozgu. ,

Lew jest drapieznikiem, musi zjes¢ baranka. L
Nasz specyficzny wyglad (np. brwi, rozstaw oczu), postawa EN 5 I
dwunozna, zmysty (np. wzrok wrazliwy na kolory), zdolnosci poznawcze s3
rezultatem ewolucyjnej adaptacji do okreslonego srodowiska.

Istoty o nieSmiertelnym ciele nie znajgce cierpienia nie mogg nalezec do
naszego gatunku, to ciato ksztattuje umyst.

Czemu mieliby wygladac tak, jak my? Ich umysty musiatyby dziata¢ w
odmienny sposob niz nasze, byliby na tyle odmienni w swoim sposobie bycia
w swiecie, ze nalezatoby ich uznac za inny gatunek.

Czy cztowiek jest odpowiedzialny za swdj charakter, czy to geny (Stwdrca)?

Bunt przeciwko wszechmocnej istocie implikuje brak rozumu a czynienie zfa
brak empatii, a obydwie te cechy nie sg kwestig wolnego wyboru.
Anioty nie mogty same zrobic sie zte i gtupie ...



Magia

Cuda, wiara w magiczng moc, liczne tajemnice,
proroctwa, objawienia, znaki, opatrznosc, etc ...

Widzimy to, w co wierzymy, mechanizm widzenia
wymaga skupienia uwagi, a ta sterowana jest
przez oczekiwania.

Wiesz to co widzisz i widzisz to co wiesz!
(goralka z Zakopanego).

Widzenia nie swiadczg o tym, ze cos sie naprawde
zdarzyto ... zdarzajg sie nie tylko schizofrenikom.

Np. syndrom Charlesa Bonneta, 10% niedowidzgcych
0sOb w starszym wieku ma halucynacje wzrokowe.

Brakuje objawien dotyczacych rzeczy istotnych,
zmniejszajgcych ludzkie cierpienie:
mycia rgk, gotowania wody, oszczedzania kotow ...




Kiedy powstajg Swiadome wrazenia?

Na to i liczne pytania dotyczace reprezentacji poje¢ w mozgu, procesow
podejmowania decyzji i innych zagadnien stanowigcych tto dla dalszych
rozwazan mozna znalez¢ odpowiedzi w referatach na stronie:

W szczegodlnosci polecam referaty omawiajgce eksperymenty, ktore wymuszajg
na nas zmiane pogladow:

*Jak reprezentowane sg pojecia w mozgu i co z tego wynika.

*Jak podejmujemy decyzje? Swiat bez wolnej woli.

*Czy jestesmy automatami? Wolna wola, podmiotowos¢ i mozg.
*Neuroplastycznosg, czyli jak utrzymac swoj mozg w dobrej formie.
*Jezyk: jak robig to mozgi?

*Informatyka Neurokognitywna.

*Mozgi i Muzyka.

*Architektury kognitywne, czyli jak zbudowacd sztuczny umyst?


http://www.is.umk.pl/~duch/refpl.html

Mozg i wola
Mozg jest organem stuzgcym do przetrwania, a nie do poznawania samego

siebie. Stad jedynie wychodzgc na zewnatrz mozna go badac i wyciggac
sprawdzalne wnioski co do jego natury i mechanizmu dziatania.

Edward Osborne Wilson

Jakie sg opcje? Naiwna, refleksyjna i catkiem bezwolna.

Swiadomo$é $wiadomoéé Swiadomo$é¢

Geny G G

Srodowisko Zachowanie S Zachowanie :
Fluktuacje F F Zachowanie



A moze jednak?

Nie ma zadnych szans na to by jakas wersja
tradycyjnego pogladu okazata sie stuszna:
wola jest wynikiem nieSwiadomych
procesow w mozgu.

David Hume (1739): ,,Wola to nic innego jak
wewnetrzne wrazenie, ktorego jestesmy
sSwiadomi kiedy wiedzgc co robimy
zapoczgtkowujemy nowy ruch jakiejs czesci
ciata lub nowe postrzezenie w swoim
umysle”. -

Wola

Kompatybilizm: za wolne uznajemy tylko te zdarzenia mentalne, ktore sa
zgodne z intencjami, wierzeniami, pragnieniami czy uczuciami danej osoby, jesli
nie dziatamy pod przymusem innych ludzi czy sytuacji

(Hume, ,, Traktat o naturze ludzkiej”’, 1739).

Dziatania wynikajg z charakteru i dyspozycji danej osoby, intencji, przekonan,
emocji ... Mozliwy jest tez przymus wewnetrzny, np. w przypadku natogow czy
kleptomanii. A moze zawsze jest przymus?



Mozgopodobne systemy

Stany mozgu to czaso-przestrzenne, fizyczne pobudzenia neuronow.

® Widze, stysze, czuje ... To tylko reakcje mozgu!
® Procesy kognitywne dziatajg na mocno przetworzonych perceptach.
® Czerwien, stodycz, swedzenie, bdl ... to stany fizyczne mozgu.

W odrdznieniu od rejestrow komputera stany mdzgu sg dynamiczne, zaW|eraJa
w sobie potencjalne relacje i skojarzenia. eadwrte device — L1 ' '

Swiat wewnetrzny jest rzeczywisty!
Stany umystu sg ,,cieniem” neurodynamiki, zmian
standw mozgu, pamieci roboczej.

Komputery i automaty nie majg podobnych
standw, ale da sie stworzyc¢ sztuczne systemy
o podobnej architekturze. RoboThespian!

I”

Swiatetko w prawej potkuli to moment ,Eureka!
Bowden & Jung-Beeman 2007; Brain activity at the
moment of insight, PLoS Biology, 2004.




Mozgi i zachowania aspoteczne

Mobbs D, Lau HC, Jones OD, Frith CD,
Law, Responsibility, and the Brain. PLoS Biol 5(4): e103 (2007)

Kora przedczotowa (PFC) jest siedliskiem moralnosci i racjonalnosci. Uszkodzenia
PFC prowadza do nabytej socjopatii, zbrodni w afekcie. Uszkodzenie ciat
migdatowatych => zaniku empatii, braku strachu, zachowan typowych dla
psychopatow dziatajgcych bez emocji.

Oceny w wiezieniach USA pokazujg, ze ~25% przypadkow to te dwie kategorie,
czesto z powodu komplikacji porodowych lub traumy.



Zgoda na wybor proponowany
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Pedofilia wywotana guzem mozgu

Czy niemoralne zachowanie to
wynik wolnego wyboru czy
wewnetrznego przymusu?

Nowotwor uciskat

prawg kore orbitofrontalng
i brzusznoboczng kore
przedczotowa.

Pedofilia i inne objawy ustgpity po
operacyjnym usunieciu guza, i
powrocity, gdy guz znowu sie
pojawit.

Burns, Swerdlow 2003



Choroby woli

O chorobach woli mowi sie od niedawna, dopiero DSM V je uwzgledni.

Natogi zwigzane z obsesyjnym zachowaniem, np. patologiczny hazard,
seksoholizm, pracoholizm (ergomania), gry, telewizja, internet ...

Uzaleznienia od substancji, np. narkomania, lekomania, alkoholizm, nikotynizm,
jedzenie (anoreksja, bulimia), czekolada ...

Zaburzenia kontroli impulséw, np. zakupomania, kleptomania,
piromania, obgryzanie paznokci, trichotillomania ...

Spektrum zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych, tiki, Tourett ...

Wola dziatania zanika zaréwno w depresji, schizofrenii,
jak i na skutek udarow mézgu kory przedczotowe;.

N. Sebanz, W. Prinz, Disorders of Volition. MIT Press, 2006.

Takie zachowania potepiane s3 tradycyjnie z moralnego punktu widzenia.

W.G. Campbell (2003) twierdzi, ze uzaleznienia sg chorobami woli zwigzanymi z
zaburzeniami poznawczymi, ktore utrudniajg przypominanie negatywnych
konsekwencji.

Leczenie powinno utatwic¢ dostep do pamieci skutkow natogu.






Karol Darwin

Pomimo braku sensownych modeli wolnej woli biolodzy
unikali analizy tego tematu wierzgc w jakis magiczny
sktadnik, ktory jg przywraoci.

Przybywato jednak dowodow, ze zachowanie ludzi i
zwierzat okreslajg geny, srodowisko i czynniki
stochastyczne (GES).

Karol Darwin zdawat sobie z tego sprawe:

,Prowadzi to do wielkiej pokory, nie nalezy sie nam za nic uznanie ani nie
powinnismy winic innych.”

Jakie bedg skutki? Darwin miat nadzieje, ze to wiedza nie dla kazdego.

“This view will not do harm, because noone can be really fully convinced of its
truth, except man who has thought very much, and he will know his happiness
lays in doing good and being perfect, and therefore will not be tempted, from

knowing everything he does is independent of himself to do harm.”



Coraz ostrzej ...

F. Crick kréotko przed Smiercig powiedziat
(Cashmore, 2010):

Mysle, ze moje zyciowe decyzje byty
wynikiem procesow deterministycznych ...
Wyobraznia zbudowana na btednych
podstawach nigdzie nas nie zaprowadzi.

Anthony R. Cashmore, PNAS 107, 4499-4504, 2010.
JesteSmy ,,mechanicznymi sitami natury”.

Wiara w wolng wole podobna jest do wiary religijnej, jest to kontynuacja wiary
w witalizm, odrzuconej 100 lat temu.

Nie uwaza tego za pesymistyczne, raczej otwiera droge do postepu
socjotechniki. Wszyscy jestesmy niewinni, ale jesli tamiemy prawo trzeba nas
adekwatnie ukarac tak, by byto to dziatanie wychowawcze.
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® M. Gazzaniga, The Ethical Brain (1998). I;I

Law and Neuroscience Project (MacArthur Foundation)

(Gazzaniga

Swiat fizyczny jest deterministyczny, wiec mdzgi réwniez.

Mamy ego-centryczny obraz Swiata, wydaje sie nam, ze nasze "ja" kieruje
dziataniem przez wiekszosc¢ czasu.
Ostatnie badania pokazujg, ze to nie moze by¢ prawda, tak sie nam tylko

wydaje bo osrodki zwuqzane 4 Jezyklem tworzg narracyjng interpretacje zdarzen
tworzac ztudzenie kontroli "ja" nad zachowaniem. j

Mozgi sg automatycznymi systemami dziatajgcymi wedtug regut,
ale ludzie s3 odpowiedzialnymi osobami, ktore podejmujg w wolny sposob
decyzje, bo osobista odpowiedzialnosc to pojecie publiczne.

"Those aspects of our personhood are — oddly — not in our brains.
They exist in the relationships, interactions with other automatic brains".

Jakie mozgi zdolne sa do postepowania zeodnego z normami?
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Neuroprawo

Niepoczytalnos¢ oznacza niezdolnos¢ oskarzonego do
Zrozumienia swojego dziatania z powodu choroby umystowej.

Niepoczytalnos¢ w prawie angielskim pojawita sie w 1843, kiedy to Daniel
M'Naghten prébowat zabi¢ brytyjskiego premiera; w czasie procesu uznano go
za chorego psychicznie i uwolniono od zarzutow.

Od tego czasu prawnicy wielokrotnie probowali udowodnic¢ niepoczytalnos¢
swoich klientéw. Rocznie jest ~500.000 morderstw.

W 1995 Sad Najwyzszy Stanu Georgia rozwazat sprawe brutalnego zachowania,
ktore cechowato kilka pokolen mezczyzn z pewnej rodziny; mieli mutacje
genetyczng, ktora predysponowata ich do takich zachowan. Obronca twierdzit, ze
jego klient nie ma wolnej woli, nie jest wiec winny morderstwa (jesli tak, czy
mozna go Wypuscic?).

W innym przypadku klient miat bardzo silnie pobudzone jagdra migdatowate (co
sugerowato zwiekszong agresje) i stabg aktywacje kory przedczotowej (co
sugerowato trudnosci z kontrolg agres;ji).

Czy sady powinny bra¢ pod uwage genetyczne i anatomiczne wymowki?



RIP

Argumentow jest wiecej, nie pomoze chaos ani kwanty.

Tradycyjnego rozumienia wolnej woli nie da sie obronic.

®* Mozliwe reakcje: zaprzeczad, czy wyciggnac wnioski?

Nie jestem zbyt zainteresowany zaprzeczaniem ...




Obiekcje: sceptyczne, religijne

To tylko wstepne rezultaty, nie rozumiemy ich jeszcze w petni, przyszty
rozwoj nauki moze wszystko zmienic.

Bardzo nieprawdopodobne: kontrargumenty oparte na naiwnej
psychologii i introspekcji bez gtebszej analizy nigdy nie byty wiarygodne,
nie widac¢ alternatywnych interpretacji obserwacji.

Tradycyjne idee nie rozwigzaty problemu nieskonczonego regresu, nie
byty nigdy jasno sformutowane i niczego nie wyjasniaty, zwalajac cata
wine na ,zty charakter” lub podszepty szatana.

Tradycja w medycynie (np. puszczane krwi) zabita mnéstwo ludzi.

Obawy: jesli to nie ,,ja” tylko mdzg mysli, to gdzie jest moja zastuga?
Moja wiara? Moja moralnosc?
Czy to sg sensowne obawy? Czy ,ja” nie obejmuje mozgu?



e tvvans Nedbise
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Obiekcje moralne:
to jest nieszczescie ...

Nie mozna odrzucic tysiecy lat tradycji opartej na
wolnej woli jako podstawie moralnych zachowan.

Odpowiedzialnosc¢ i caty system prawny oparty jest na
wolnej woli. ,,To zrobit mozg, ja nie chciatem”, nie moze by¢ wymowka.

Takiej prawdy nie chcemy! Czy naprawde cos sie zmieni?

Religijne systemy wmawiajg nam, ze cata moralnos¢ oparta jest na
przykazaniach, ale zadne badania spoteczne lub religioznawcze tego nie
potwierdzajg, przestepczosc koreluje sie z religijnoscia.

Empatia jest catkiem dobrg biologiczng podstawg moralnosci. ﬁ “‘
Biological Foundations of Morality? Neuroscience, evolution and @"
morality. College of the Holy Cross, Worcester, MA , 3/2010.

R.F. Baumeister, E.J. Masicampo, C.N. DeWall, Prosocial Benefits of
Feeling Free: Disbelief in Free Will Increases Aggression and Reduces
Helpfulness. Per. Soc. Psychol. Bull 35, 260, 2009.



Tesknota za totalitaryzmem ...

Wolna wola oznacza odpowiedzialnos¢, a to za trudne.

Czy nie lepiej zrezygnowac z wolnosci, poddac sie silnemu przywodcy,
poszuka¢ dobrego pana, przywodcy politycznego czy religijnego, ktory
powie mi doktadnie jak zy¢?

Skoro nie ma wolnej woli to trzeba stuchac autorytetow, religijnych,
fundamentalistycznych, totalitarnych.

Love, devotion & surrender ... the sweetest.

| jesli prawa twoja reka jest ci powodem do grzechu,
odetnij jg i odrzuc ... oko wytup je i odrzuc od siebiel.

Wiezienia ocalg nas od grzechu bo nie bedzie
juz w nich pokusy (ale i zastugi).




Konsekwencje edukacyjne

Na ile Srodowisko ogranicza nasz wybor dajac
odpowiednie wzorce? Dla dzieci czerwonych
Khmerow zabijanie byto naturalne.

Wolny wybdr narzucany jest nawet matym dzieciom,
zamiast jasnych regut, ktorych sie mogtyby trzymac —
czy to ma sens?

Jakie wzorce zachowania oferujemy dzieciom?
Jakie jest ich zrodto? Czy mamy cos$ oprocz magii
Harry Pottera?

Od Grecji do Chin spoteczenstwa wyksztatcity wiele
wzorcow postepowania w postaci personifikacji cnot
(arete, persona, bodisatwa), ufatwiajgc dobry wybor
i samoregulacje zachowania.

Co moze dzisiaj oferowac religia?



"Ja" bez granic

Decyzje podejmuje caty mozg, nie wszystkie sg
uswiadamiane, z wielu dgzen nie zdajemy sobie sprawy.
Jesli bedziemy ich swiadomi to "ja" moze to zmienic,
postepuje niezgodnie ze swoimi zasadami lub ideatami.
Wolna wola = kontrola mojego dziatania w zgodzie z
przekonaniami, mozliwa jest tylko o tyle, o ile jestesmy Swiadomi catosci.

Relacje ze Swiatem, innymi istotami

Zachodzgce w mozgu
procesy wptywajgce

na podejmowanie Ja=
decyzji model
siebie

Wielki umyst




Odpowiedzialnosc

® Nie ma ducha w maszynie.
Ja to jeden z wielu procesow realizowanych
przez mozgi, swiadomosc to drobny podzbior tych procesow.

® Jesli "ja" nie kontroluje zachowania to jak mozemy by¢ odpowiedzialni?
® Modj mozg mnie do tego zmusit, nie jestem winny?
® W jakim stopniu i w jakim sensie mozemy mowi¢ o wolnych wyborach?

,Ja” to caty cztowiek, nie tylko Swiadoma czes¢, ale caty mozg i wiecej.

*To cata osoba jest odpowiedzialna, a nie "ja" = wyobrazenie o sobie.

*Jestesmy odpowiedzialni za to co zrobimy, intencje nie wystarcza.

*JesteSmy odpowiedzialni za to kim sie stajemy, wiasny rozwo;j.

*Mozg musi lepiej “poznac siebie”, swoje ograniczenia i mozliwosci.

*JesteSmy odpowiedzialni za rozwdj nowych pokolen, dajgc im dobre przyktady,
wzorce do nasladowania - potrzebujemy pozytywnych wzmocnien.

*Rozw0j duchowy jest koniecznoscig i naszym moralnym obowigzkiem!



Silna wola

Silng wole, wytrwatos¢, mozna rozwijac jak kazdg inng ceche.
Tradycyjnie robiono to wykorzystujgc ¢wiczenia sportowe, chec do
wspotzawodnictwa, motywacje do otrzymania nagrody.
Potrzebujemy edukacji pomagajgcej w rozwoju, realizujgcej marzenia
starozytnych grekow ksztattowania natury ludzkiej, paidea.

Zdolnos¢ do samoregulacji emocji i motywacji jest bardzo przydatna.

Moge podjac¢ ,wolng” decyzje w wyniku refleksji, bedzie ona zgodna z moimi
przekonaniami ... ktore wynikajg z genetycznych i neuronalnych uwarunkowan
... czy jestem odpowiedzialny za to, jak zostatem wychowany, uksztattowny
przez zycie?

Trudno jest wyrwac sie z getta (Elvis):

People, don't you understand
the child needs a helping hand
or he'll grow to be an angry young man B
some day U\ W La)
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Fizyczne => psychiczne
Uwaga i motywacja = dopamina i noradrenalina.

W zdrowym ciele zdrowy duch | Rock & Roll !

2001 Grade 5 SAT 9 and Physical Fitness Scores Grade 9 SAT 9 and Physical Fitness Scores
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Medytacja i emocje

“Investigating the Mind” MIT- Cambridge, MA (2003)

o4 MIND & LIFE

INES ST TE LINES E

“The Science and Clinical Application of Meditation” SFN-Washington (2005).
Regulacja emocji, inteligencja emocjonalna, wymaga treningu — kto to potrafi?

CLICK TCY READ AN ARTICLE BASED OM THE DALAI LAMA'S TALK

SCIENCE NEUROSCIENCE
AT THE 25%5

SIN 35 Amimual Meeting

CROSSROADS  november 12, 2005


http://www.mindandlife.org/dalai.lama.sfndc.html

Mnich w skanerze

SzczesScia mozna sie nauczyc!

Regulacja woli i emocji jest
jedng z istotnych sktadowych
tego procesu.

Zdolnosc do autorefleksji
rowniez.

Matthieu Ricard, Happiness: A
Guide to Developing Life's
Most Important Skill (2006).

Richard Davison i

Brain Imaging Laboratory, University of Wisconsin-Madison


http://www.ted.com/talks/matthieu_ricard_on_the_habits_of_happiness.html

Nalezy pamietac o pierwszym przykazaniu i badac to, co jest.
Nauka i religia powinna unikac arogancji i nie udawac, ze wie.

Dtuga i kreta droga ...

Nie mozna sie dfuzej trzymad starozytnych wyobrazen.

Co warto tu badac:

Jak wptywac na motywacje, cele, tworzy¢ dobre wzorce?
Jak lepiej rozumiec i nauczyc sie regulowac wtasne emocje.
Jak lepiej rozumiec siebie, prawdziwe potrzeby, chroni¢ swoéj umyst.

Jak aktywacja wyobrazni i odwotywanie sie do wzorcow wptywa na cele i
zdolnos¢ do refleksji, utatwia wybory z odroczong nagroda.

Jak pewne formy zachowan, muzyki, literatury, sztuki, rozpowszechniaja
sie przydajac sie do rozwoju mozgu.

Jak w przesztosci spoteczenstwo regulowato zachowanie jednostek przez
obyczaje, moralnos$¢, wierzenia ... jaki byt ich sens (np. tabu)?

Jak praktyki religijne wptywajg na prace mozgu.

Jak tworzy¢ wspadlnote ludzkich wartosci?



Cognitivist Autumn in Torun 2010

MIRROR NEURONS:

April , 14-16 2010 Torun, Poland

COGNITIVIST

AUTUMN IN
Il Internationdl Conference TORU N

ARGUMENTATION

AS A COGNITIVE PROCESS:

NEURODYMAMICS, LOCIC AND MODELS OF ARGUMENTATION
Nicolas Copernicus University,

Cognitivist Autumn in Torun 2011

| PHANTOMOLOGY:

2011 Torun, Poland

Modzg i muzyka 22-24.05.2011 ! LeDoux, Edelman, Baars
http://www.kognitywistyka.umk.pl/2011/



Cialo

Dzigkuje za arkousle
synchronizacje e oo izgre

neuronow.

Jadro slimaka

Google: W Duch => Prace, referaty ...
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