Czy jestesmy automatami?
Wolna wola, podmiotowosc | mozg.

Witodzistaw Duch

Katedra Informatyki Stosowane;
Uniwersytet Mikotaja Kopernika, Torun, PL

Google: W Duch

UG, 29.04.2009



Kognitywna rewolucja

Wiele dziedzin nauki przechodzi
Kognitywng Rewolucje!
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Cognitive Science

(Neuro)kongitywizacja

Powoli udaje sie nam zrozumie¢ nature ludzkg. (g 1. ﬁ

Wszystkie dziedziny ulegajg ,kognitywizacji™:

* Psychologia (neuro)kognitywna.

* Lingwistyka (neuro)kognitywna.

* Neurofilozofia, filozofia umystu.

Nowe dziedziny:

* Kognitywna historia, antropologia, socjologia.
* Kognitywna ekonomia i neuromarketing.

* Kognitywna matematyka.

* Kognitywna fizyka.

* Neuroestetyka.

* Neuroteologia.

* Neuroetyka.

* +Wiele innych dziedzin...bez zrozumienia siebie nie da sie rozumiec!




Kognitywna matematyka

Prawie niczego nie mozna zrozumiecC w petni, ignorujgc jednoczesnie
sam aparat poznawczy, jego ograniczenia i mozliwosci.

G. Lakoff, R. Nunez, ,Where Mathematics Comes From: How the
Embodied Mind Brings Mathematics into Being” opierajac filozofii
matematyki na idei ugruntowania sensu pojec w dziataniu w swiecie.

Rdéwnania to metafory.

Jak rozumiecC stynne rownanie Eulera: e~ + 1 = 0? Jest tu
/ najwazniejszych koncepcji matematycznych: 0, 1, +, =, n, e oraz .

Matematycy XIX wieku sgdzili, ze mozemy to udowodnic, ale nie
zrozumiec, ale po przeczytaniu 70 stron poswieconych analizie sensu
tego rownania daje sie go zrozumiec.

Fizyka? Od ponad 70 lat ludzie spierajg sie 0 sens mechaniki kwantowe;j.

Richard Feynman napisat ,Nie mysl o tym, bo wpuscisz sie w kanat, z
ktorego nikt jeszcze nie wyszedt”.



PITRICK J. GEITRY
Pamiec i historia [Pl
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Czy zawsze umysty, a w szczegolnosci pamiec, dziataty
tak jak teraz? Ma to wielkie znaczenie dla oceny

wiarygodnosci zrédet historycznych, dla historii, A I -
socjologii i religioznawstwa. ‘Rgmﬁnﬂ]mnm

mm&%mmm
. .z c . g o« e farst Mo
Jak np. dziatata pamie¢ w Xl wieku i wczesniej?

Patrick J. Geary, ,Phantoms of Remembrance, Memory and Oblivion at
the End of the First Millennium”. Princeton University Press 1994.

Arnold, bawarski mnich w 1030 roku odbyt podréz do Panonii;

pare lat pozniej opisat widzianego tam przez siebie i swoich towarzyszy
wielkiego smoka, gtowe miat jak gora, pokryty byt tuskami, dtugi byt na
mile, wisiat na niebie przez pare godzin po czym odleciat.

Nie ma watpliwosci, ze Arnold ,przypomniat” sobie to wydarzenie.

Whiosek: historia petna jest fantomow tworzgcych mity; wiele rzeczy
daliSmy sobie wmowic ...



Umysty w starozytnosci

Jak dziataty umysty, jak myslat i czut sie cztowiek starozytny i
prehistoryczny? ey B0
Czy swiadomosc¢ w formie, jakg znamy z codziennego doswiadczenia
pojawita sie dopiero w czasach historycznych? Czy swiadomosc jest
neurologiczng adaptacjg do rosngcej ztozonosci spoteczenstw?

REFLECTIONS
ON THE DAWN OF

J. Jaynes, in the Breakdown IOUSNESS
of the Bicameral Mind, Houghton Mifflin Co, Boston 1976.

Homer, llliada, 3000 lat temu: gtosy bogow, czasami wizje,
byty radami i poleceniami, ,ja" nie podejmowato decyzji,
ludzie byli ,preswiadomi’, mozg stabo zintegrowany.

Podobnie odczytac mozna najstarsze teksty sumeryjskie i hebrajskie, np.
1 Ksiega Samuela, w ktorej bez gtoséw nie daje sie podjgc decyzji.

Skad ,ja” wiem, czego chce moj mozg? Nie zawsze wiem czego chce ...


http://en.wikipedia.org/wiki/The_Origin_of_Consciousness_in_the_Breakdown_of_the_Bicameral_Mind
http://en.wikipedia.org/wiki/The_Origin_of_Consciousness_in_the_Breakdown_of_the_Bicameral_Mind

Ewolucja umystu

Nicholas Humphrey, ,Cave Art, Autism, and the Evolution of the Human
Mind”, Cambridge Archeological Journal, 6 (2), pp. 165-191, 1998

Rysunki naskalne z czasow Gornego Paleolitu (30.000 do 11.000 lat
temu) nie swiadczg o wysokim rozwoju praludzi, dzieci autystyczne z
powaznymi zaburzeniami mowy, takie jak Nadia, w wieku 3-4 lat tworzg
podobne rysunki. Odmienna sztuka pojawia sie ok. 7000 lat temu.

Ciche czytanie dopiero od Xl| wieku.




Kim jestem?

Quis ego et qualis ego?
Kim ja jestem i jaki jestem?

Sw. Augustyn (400 n.e.)

Co to jest ,ja"?
Pascal (1670)

W jaki sposob mozna odpowiedzieC na
to pytanie?

Nie jestes niczym innym jak peczkiem
neuronow (Crick).

Jestes swoimi synapsami (LeDoux).

Czy to wystarczy jako odpowiedz?



Astronomia | heuronauki

Starozytne wyobrazenia o swiecie zastgpione zostaty przez
wspotczesng astronomie, znacznie bardziej interesujgce.

Nie wierzymy juz w ptaska ziemie w centrum Wszechswiata, chociaz
naiwne obserwacje przekonujg nas, ze Ziemia jest ptaska a Stonce krgzy
wokot Ziemi ... nic nie jest takie, jakim nam sie wydaje.



Astronomia 1| neuronauki

Starozytne wyobrazenia o swiecie zastgpione zostaty przez
wspotczesng astronomie, znacznie bardziej interesujgca.

Starozytne poglady na nature ludzkg, nature umystu, nadal sg podstawg
naszego myslenia jak i wielu religii. Proby lepszego zrozumienia natury
ludzkie] dopiero sie zaczety ... neuronauki wskazujg droge innym
dziedzinom. Nic nie jest takie, jakim sie wydaje ...



Tradycja ...

Tradycyjny punkt widzenia wielu kultur: duch w maszynie, homunkulus.
,Ja  podejmuje swiadomie decyzje dzieki wolnej woli.

S. Pinker: Tabula Rasa. Spory o nature ludzkg (The modern denial of
human nature) 2002 (tt. GWP 2004).

* Tabula Rasa (J. Locke)
* Szlachetny Dzikus (J.J. Rousseau)
* Duch w maszynie (Kartezjusz)



Microsoff

Duch 1 dusza SOUL

EINSTALLATION
Czym rozni sie martwe zwierze od zywego? k&I
Uciekta z niego dusza?

Arystoteles: rzeczy nie ruszaja sie, bez poruszy¢i# ) :11
popychane byty przez duchy (do czaséw Newto}R

Cztowieka chorego nalezy zwigzac, by nie uciek
Kichanie jest niebezpieczne, bo moze uciec dus

Koncepcjom ducha i duszy, bardzo potrzebnym w sredniowieczu, nie da
sie obecnie przypisac¢ zadnej z funkcji, ktore byty pierwotng przyczyng ich
wprowadzenia. Podobnie jak cieplik | inne etery, odeszty do lamusa.

Trudnosci w zdefiniowaniu koncepcji takich jak umyst, Swiadomosc¢ czy
nieSwiadomosc, nie przeszkadzajg w badaniach; mozna np. badac
sytuacje, w ktorych jestesmy swiadomi lub nie, oraz neurofizjologiczne
korelaty zwigzane z procesem uswiadamiania.



Podwazanie tradycji

Thomas Hobbes, Human Nature, 1640:
Zycie i umyst da sie zrozumie¢ jako roézne formy ruchu, wibraciji.

,Wolna wola” oznacza jedynie brak zewnetrznego przymusu.

,2Jmyst to nic innego jak ruchy pewnych czesci ciata organicznego”
(list do Kartezjusza).

Kartezjusz: zwierzeta to automaty, ale cztowiek ma dusze.

David Hartley, ,,Observations on Man” (1749): uszkodzenia mézgu, v,
zaburzenia neurologiczne zawsze zwigzane sg ze zmianami )\ <8
myslenia i percepcji. Asocjacje wrazen i idei wynikajg z wibracji s

bardzo matych czgsteczek w mozgu.

Common Sense” (1764), ,Essays on the Intellectual Powers of
Man” (1785) i ,Essays on the Active Powers of Man” (1788):
analiza percepcji, rola jezyka, uwazat wrazenia za symbole
wskazujgce na realne witasnosci rzeczy.

Thomas Reid, ,Inquiry into the Human Mind on the Principles of G
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Nadchodzg neurolodzy

Thomas Laycock (1812—-1876): Mind and Brain, Or, The Correlations
of Consciousness and Organisation; with Their Applications to
Philosophy, Zoology, Physiology, Mental Pathology, and the Practice
of Medicine. Edinburgh: Sutherland and Knox. 2 vols. (1860)

,M0zg, chociaz jest organem swiadomosci, podlega prawom dziatania
odruchow, i pod tym wzgledem nie rozni sie od innych zwojow
systemu nerwowego.”

Whioskowat to z zasady ciggtosci: mozgowie jest przedtuzeniem
rdzenia i musi sie rzadzi¢ tymi samymi prawami.

Fascynujgca historia uznania automatyzmow w mozgu, ,siedlisku
duszy” opisana zostata w J. Miller, Going unconscious. New York
Review 42(7), 1995 (O. Sacks i inni, Ukryte teorie nauki, Znak 1996).

|.M. Sechenov, Odruchy Mozgu (1863): wyzsze czynnosci poznawcze
sg wynikiem ztozonych odruchow; oskarzono go o podkopywanie
moralnosci i porzgdku publicznego.



Ewolucja pogladow

W 1873 roku Sir John Ericksen, brytyjski chirurg
krolewski stwierdzit: “Zo’radek, klatka piersiowa i
mozg bedg na zawsze zamkniete przed penetracjg
madrego chirurga”.

T.H. Huxley, On the Hypothesis that Animals are
Automata, and its History (1874):

,Poczucie, ktore zwiemy wolg, nie jest przyczyng dobrowolnego czynu
a tylko pojawiajgcym sie w swiadomosci symbolem tego etapu
czynnosci mozgowych, ktory stanowi bezposrednig przyczyne owego
uczynku.”

William James, ? (1904)

Swiadomo$¢ jest funkcja, nie mozna podzieli¢ do$wiadczenia
na ,Swiadomosc” i ,zawartos¢ swiadomosci’.

Swiat skfada sie z ,czystych przezy¢” (pure experiences).



http://psychclassics.yorku.ca/James/consciousness.htm

Automatyzmy

Marshall Hall: odruchy moga byé tylko w rdzeniu, mézg to siedlisko "
psychiki, odczuwanie bez swiadomosci to sprzecznos¢ terminologiczna.

Benjamin Carpenter (1876): tak, ale doswiadczenia Jamesa Braida z
hipnozg (ktorg leczyt wszystko) bezspornie pokazujg automatyzmy
mozgowe. Dokonanie swiadomego czynu wymaga automatycznej
koordynacji, wola uruchamia odpowiednie odruchy.

Pozytywna koncepcja nieswiadomosci (automatyzmow) zastgpiona
zostata przez Freuda negatywng ideg id, ego i superego, ktorg zwigzac
mozna z trojdzielnym mozgiem MaclLeana (pien, uktad limbiczny,
kora).

Automatyzmy wrocity po 100 latach: cybernetyka, sterowanie armatg
wymagato automatyzmow; metafora moézg=komputer i potrzeba
ukrytych mechanizmow do wyjasnienia rozumienia i tworzenia
konstrukcji jezykowych (Chomsky) wymagajg takich mechanizmow.

Jak to, co swiadome, staje sie nieswiadome?



Automat

Marshall Hall: odruchy moga byc t| s
psychiki, odczuwanie bez $wiadonji

Benjamin Carpenter (1876): tak, alj
hipnoza (ktorg leczyt wszystko) be|
mozgowe. Dokonanie swiadomego czynu wymaga automatycznej
koordynacji, wola uruchamia odpowiednie odruchy.

Pozytywna koncepcja nieswiadomosci (automatyzmow) zastgpiona
zostata przez Freuda negatywng ideg id, ego i superego, ktorg zwigzac
mozna z trojdzielnym mozgiem MaclLeana (pien, uktad limbiczny,
kora).

Automatyzmy wrocity po 100 latach: cybernetyka, sterowanie armatg
wymagato automatyzmow; metafora moézg=komputer i potrzeba
ukrytych mechanizmow do wyjasnienia rozumienia i tworzenia
konstrukcji jezykowych (Chomsky) wymagajg takich mechanizmow.

Jak to, co swiadome, staje sie nieswiadome?



Definicja swiadomosci

Czy warto zajmowac sie definicjg swiadomosci?
ByC moze, bez definicji nie wiemy o czym mowimy.

John Locke: Swiadomosc to ,percepcja tego, co dzieje sie we
witasnym umysle”.

Swiadomos¢ jest wiec rezultatem mozliwosci posiadania wrazen i
posiadania przekonan, ze sie ma te wrazenia.

Problem: ,swiadomosc¢” uzywana jest w zbyt wielu znaczeniach, w
roznych jezykach inaczej.

Pojecia ,silnie uwarunkowane kulturowo™ nie dajg sie tatwo
zdefiniowac, wiekszos¢ pojec dajgcych sie bezposrednio zwigzac z
dziataniem w swiecie jest stabo uwarunkowana kulturowo.

Swiadomo$é jest pojeciem silnie uwarunkowanym kulturowo.



Czym jest swiadomosc?

Swiadomos¢ jest procesem wynikajgcym z posiadania wrazen i
posiadania przekonan, ze sie ma wrazenia.

Warunki konieczne do powstania wrazen swiadomych:

model stanow srodowiska istotnych dla organizmu;
dostatecznie ztozona struktura relacyjna stanow wewnetrznych;

zdolnosc¢ do podejmowania dziatan na podstawie analizy stanow
wewnetrznych; szczegolnym przypadkiem jest tu zdolnos¢ do narracji,
,Strumien swiadomosci’. “
Weryfikacja: iQ
Zaplanujmy mézgopodobny system: o
pokazmy, ze z powodu samej swojej konstrukcji musi
twierdzic¢, ze jest swiadomy zachodzgcych w nim procesow;
sprobujmy podwazycC jego przekonania.
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Mozgopodobne systemy

Stany moézgu to czaso-przestrzenne, fizyczne pobudzenia neuronow.

* Widze, stysze, czuje ... stany mojego mozgu! Np:
* Procesy kognitywne dziatajg na mocno przetworzonych perceptach.
* Czerwien, stodycz, swedzenie, bdl ... to stany fizyczne mozgu.

W odroznieniu od rejestrow
komputera stany mézgu sg
dynamiczne, zawierajg w sobie
potencjalne relacje i skojarzenia.

Swiat wewnetrzny jest
rzeczywisty! Stany umystu to
relacje pomiedzy stanami
mozgu, pamieci robocze.

Komputery i automaty nie maja
podobnych standw.
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Czy Pani kreci sie w prawo czy w lewo?
To mozg widzi, wszystko jest tylko jego wytworem.



Dehaene, Changeux, Naccache, Sackur, & Sergent, TICS,

Kiedy powst

Konieczna aktywnosc kc«
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Co dzieje sig gdy przeptyw
Global )

C. Gilbert, M. Sigman, Brai onepteel .

Neuron 54(5), 677-696, 20

Przetwarzanie informac;ji z¢
wptywom "odgornym", w |
poziomie. Kora funkcjonuje
wpltywem uwagi, oczekiwa
sie przez interakcje pomiec
mikro-obwodow przez sprz Con::ious

informacji moga prowadzic high strength
and attention

Preconscious Subliminal
high strength  weak strength
no attention

Dehaene i inn, Conscious,
Sita wptywu informac;ji
sytuacje, w ktorych bodzce




Neurofenomenologia

F. Varela, hipoteza neurofenomenologii: fenomenologiczny opis
struktury doswiadczenia i jego odpowiedniki w naukach poznawczych
wzajemnie sie precyzujg (reciprocal constraints).

Neuronalng podstawg doswiadczenia czasu sg rozlegte synchronizacje
aktywnych obszaréw moézgu. Wiasciwym poziomem funkcjonalnym dla
przezywanego swiadomie czasu jest cigg kolejnych synchronizacji i
relaksacji. Przemijajgce w czasie zdarzenia reprezentowane sg w postaci
trajektorii w przestrzeni fazowej (stanoéw neuronalnych). Zaleznosci
pomiedzy synchronizowanymi obszarami mozgu sg nieliniowe.

To wyjasnienie stosuje sie do czasowych obiektow (zdarzen) (warstwa 1).
Gtebsze warstwy przezycia czasu ujawnia analiza fenomenologiczna:
odczuwany przeptyw czasu (warstwa 2) i sama czasowosc¢ (warstwa 3),
w ktorej osadzone jest doznanie przeptywu czasu i zdarzen w czasie.

Te gtebsze warstwy da sie wyjasni¢ odpowiednio przez tzw.

krajobrazy w przestrzeniach fazowych (2) oraz przez

otwarty charakter emocji i dyspozyciji (3).



Wyobrazmy sobie szczura wgchajgcego jedzenie.
W utamku sekundy musi zdecydowac: jesc czy pluc?

Dlaczego istnieja qualia?

Weszy i ostroznie podgryza.

Kora smakowa wysyta RFC, prosbe o komentarze.

Pamiec jest rozproszona, skojarzenia szukane sg w catym mozgu.
RFC pojawia sie w pamieci roboczej (WM) na poziomie globalnej
dynamiki mozgu.

WM jest niewielka, miesci tylko kilka wzorcow (72 u ludzi).
Powstajg stany rezonansowe aktywujgc slady pamieci.

Najsilniejszy dominuje: zte skojarzenia! trucizna! pluc!

Zaczyna sie silna reakcja fizjologiczna — postrzeganie stuzy dziataniu
Stan epizodyczny WM jest zapamietywany w pamieci dtugotrwate.
Szczur ma rozne ,0dczucia” dla réznych smakow, lubi by¢ taskotany.

Gdyby szczur miat zdolnos¢ moéwienia, jak by opisat ten epizod?
Rezultaty procesow niesymbolicznych, ciggtych, np. rozrézniania
smakow, sg pamietane i kojarzone z reakcjami organizmu: qualia!



Jeszcze o wrazeniach

Pamiec trwata (LTM) jest ogromna, rzedu 10" synaps.
Pamiec¢ robocza (WM) jest aktualizacjg kilku stanéw LTM,

zjawiskiem dynamicznym.

* Adaptacyjny rezonans: wstepujgce (zmysty=>koncepcje) i zstepujgce

(koncepcje=>zmysty) strumienie informacji tworzg samouzgodnione

rewerberacje, chwilowo istniejgce stany mozgu/umystu.
* Stany rezonansowe sg “ubrane”. zawierajg w sobie skojarzenia,
slady pamieci, dziatania, zawarte w jednym stanie — catkiem odmiennie
niz o
Co @Zipis sk aRBIEREYIAJeM Stanow rejestrow maszyny Turin '
Kubki smakowe dostarczajg informacji przez caty czas; b
mozg je przetwarza, ale qualia znikajg po krotkim czasie.

Dlaczego? Pamiec¢ roboczg wypetnia wiele obiektow a jesli nie
ma w niej rezonansow z korg smakowg to nie ma wrazenia.



Qualia musza istnie¢ w mézgopodobnych strukturach:

Perspektywa wewnetrzna

Wrazenia zalezg od dziatania mechanizméw poznawczych mozgu;
dlatego habituacja lub intensywna koncentracja usunie qualia,
nawet jesli informacja dostepna jest niektorym obszarom moézgu.

Qualia wymagajg odpowiedniej transformacji i interpretacii
dochodzgcych do mozgu informaciji, np: segmentacji sceny
wzrokowej, co widac wyraznie w badaniach slepoty na zmiany; bez
interpretacji nie ma wrazen.

Za interpretacje odpowiedzialna jest wtorna kora zmystowa; lezje
zmieniajg qualia, powodujgc np. asymbolie czuciowg, cos sie czuje
ale nie wiadomo co — wrazenie nie ma normalnych witasnosci
(podobnie jest z emocjami, ktore sg trudniejsze do interpretaciji).

Nie ma wrazenia bolu bez interpretacji sygnatu bolu.
Wrazenia wzrokowe: wrazenie koloru wymaga okreslonych stanow

obszarow V4 analizujgcego kolory, uszkodzenia tego obszaru
powodujg zanik wrazen koloru, na jawie i w snach.



Automatyzacja dziatan

Uczenie sie: poczgtkowo swiadome dziatania
angazujg caty mozg, w koncu dziatania
automatyczne, podswiadome, zlokalizowane. ;

Formowanie SIQ nowych kwa2|stab|Inych stanow
mMOzgu W czasie uczenia sie => modele neuronowe.

Uczenie sie wymaga wzmacniania zachowan pozgdanych, obserwacji
| oceny ztozonych stanow mozgu.

Powigzanie obecnhego dziatania z zapamietanymi skutkami podobnych
dziatan wymaga ocen i porownan, a nastepnie reakcji emocjonalnych,
ktére wyzwolg neurotransmitery (dopamine) jako sygnat
wzmachniajgcy, zwiekszajgcy szybkos¢ uczenia modutow
neuronowych

PamiecC robocza w tak ztozonym procesie jest niezbedna.
Btedy nalezy zapamietac, zwtaszcza gorzki smak porazki.

Nie ma zadnego transferu od swiadomego do nieSwiadomego! Jest
tylko (Swiadomy) proces oceny potrzebny do wzmocnienia.



Jakie Ja?

A. Damasio, The Feeling of What Happens: Body and Emotion in the
Making of Consciousness (1999), ,Tajemnica swiadomosci” (2000).

* Proto-ja: informacje o srodowisku wewnetrznym, ptyngce
Z pnia moézgu oraz podwzgorza; nie sg uswiadamiane
ale pozwalajg na utrzymanie homeostazy.

Elementy ,ja” mozna rozpatrywac na kilku poziomach: (
'

f

e Swiadomos$é rdzenna (core): $wiadomo$¢ aktualnych zdarzen,
istnieje nawet w przypadku catkowitej amnezji nastepczej,
przytomnosc tutaj i teraz, poczucie istnienia.

e Swiadomo$é rozszerzona, pamie¢ autobiograficzna.

Inne podziaty:
e Swiadomosé pierwotna i refleksyjna
* Swiadomos$é dostepowa i fenomenalna (N. Block)



Samorozpoznawanie

G.G. Gallup, Self-recognition in primates: A comparative approach to the
bidirectional properties of consciousness. American Psychologist 32: 329-38

(2002);

Dotychczas rozpoznawaty sie szympansy,
orangutany, goryle, stonie, delfiny.

Koncepcja ,ja° => zdolnos¢ do empati,
rozumienia stanow mentalnych innych istot.

Test kierunku spojrzenia: jesli jedzenie
wskazuje dwoch ludzi, jeden z przepaska
na oczach, to szympans zwykle wybiera
wskazowki tego bez przepaski.

Odczytywanie stanu umystu innych istot pozwala na przewidywania.

Czy ze zdolnosci do odczytywania stanu innych zrodzita sie
samoswiadomosc?



Neurony lustrzane

U naczelnych i niektorych ptakow kora
czotowa przedruchowa jak i kora dolnej
czesci ptata ciemieniowego zawiera
neurony aktywne zarowno w czasie
wtasnego dziatania jak | obserwacji
podobnego dziatania innych.

Prawdopodobne funkcje:

rozumienie intencji: inne neurony reagujg
na ,uchwyc i potdz” a inne na ,uchwyc i zjedz".

Empatia: u ludzi przednia czes¢ wyspy i kora dolnoczotowa (IFC)
reaguje zarowno na emocje wiasne jak i obserwowane u ludzi, im
silniejsze jest poczucie empatii (kobiety!) tym silniej (Jabbi i inn,
Neurolmage, 2006)

Jezyk: IFC jest blisko obszaru Broca, rozumienie gestow i mowy moze
byC ze sobg powigzane.
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Jak szukac reprezentacji Ja?

Kelley i inn. JCN 14, 785-704, 2002; oceny cech osoby odnoszone do:
siebie, prezydenta Busha, lub ocena — czy pisane duzymi literami?

BUSH
+
SELF talkative
+
daring

+
DEPENDABLE




Gdzie realizowane sg funkcje Ja?

Kelley i inn. 2002, wyniki fMRI
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Gdzie doktadniej jest Ja?

C.L. Heatherton i inn, Medial prefrontal activity differentiates self from
close others. Social Cognitive & Affective Neuroscience 1, 18-25, 2006.

Oceny odnoszgce sie do siebie i bliskich os6b réznig sie w sposobie
aktywacji grzbietowej przysrodkowej kory przedczotowej (DMPFC)

i przedniej CZQéCi kory AC: monitoring PC: integration
zakretu obreczy (AC).
Reprezentacja
neuronalna ,ja"
odroznia sie od
reprezentacji innych,
chociaz jest podobna
do reprezentacji osob
bliskich.

,<Ja” w relacji do innych
= rola spoteczna.

TRENDS in Cognitive Sciences



Czy Ja jestem przyczyng dziatania?

Farrer & Frith, Experiencing Oneself vs Another Person as Being the
Cause of an Action: The Neural Correlates of the Experience of Agency
Neuroimage 15, 596, 2002.

Swiadomo$¢ whasnego dziatania (rysowania dzojstikiem) zwigzana jest z
aktywnoscig przedniej czesci wyspy (AIC), a swiadomos¢, ze uczestniczy
sie biernie i inna osoba wykonuje ruchy z aktywacjg dolnej

g

kory ciemieniowej (IPC).

AIC: integracja wielomodalnych
informacji zmystowych zwigzanych
z wtasnym wolicjonalnym
dziataniem.

IPC: reprezentacja ruchu w Iy R
uktadzie niezaleznym od wtasnego | R
potozenia? 1



Empatia

Jackson i inn, Neuroimage (2005)
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ACC gra role w analizie i zachowaniach zwigzanych z unikaniem
bolesnych zdarzen, tgczac funkcje uwagi i oceny by okresli¢ jak istotna
jest emocjonalna wartosc¢ zdarzenia i jaki mu nadac priorytet. Kora
wyspy AIC otrzymuje informacje o sygnatach bolu monitorujgc
fizjologiczny stan ciata; ACC i AIC reagujg na cudzy jak i wkasny bal.



Rozne ‘Ja’ w mozgu

Northoff i inn, Self-referential processing in our brain - a meta-analysis
of imaging studies on the self. Neuroimage 31, 440, 2006

A emotional domain: self > non-self
¥ facial domain: self > non-self

@ memory domain: self > non-self
& motor domain: self > non-self

<] social domain: self N other

& social domain: self = other
dk spatial domain: self > non-self
P verbal domain: self > non-selt

CMS, Cortical Midline Structures, korowe struktury przysrodkowe, sg
siedliskiem procesow odnoszgcych sie do ,ja” w testach werbalnych,
przestrzennych, emocjonalnych, rozpoznawania twarzy.

Dobrze ukryte, rzadko ulegajg uszkodzeniom, posredniczg w
komunikacji pomiedzy uktadem limbicznym, pniem mdzgu i korg.

Proto-ja: ciato, autobiograficzne ja: pamiec; spoteczne ja: relacje.



INKa = Informatyka N-Kognitywna ...

*Problem ciata-umystu => transformacja neurodynamiki w percepcje
wewnetrzng (przestrzenie psychologiczne), Brain-Computer Interfaces.

*Przeptyw informacji w moézgu: rola poszczegolnych struktur:
do czego stuzg, czyli co robig z informacjg?

*Psychiatria generatywna: jakie jest efekt zaburzen?
*Intuicja, wglad, myslenie.

*Torowanie, psychologia eksperymentalna i kreatywnosc.
*Nabywanie umiejetnosci i Swiadomosc.

*Dynamika uczenia sie — jak nowicjusz staje sie ekspertem?
*Talent, amuzja, wyobraznia dzwiekowa.

*Rozwdj umystu niemowlat i dzieci.

*Obliczenia afektywne.

Liczne zastosowania: od inspiracji dla uczenia maszynowego, analizy
sygnatow, problemow jezykowych, do robotyki kognitywne,.

Internet, tgcznosc, rozrywka, biznes ... to mato interesujgca czesc
informatyki, zmiany bedg przyspieszac.



BCI

Wiesz co trzeba zrobi¢ zanim wiesz co robisz ... ale tylko majgc pomiary
wewnatrz czaszki, lub badajgc obszary zajmujgce sie planowaniem ...

Supervised

Classifiers
(LDA, SVM)

I/O Models for

Frequency Regression

Analysis it ) Decision
(Continuous) Generative

Models
Rate Coding

(Semi- Semi-Supervised

Continuous) Reinforcement
Learning
Spikes _ Trajectory
(Point Unsupervised Control
Process) Correlation
Metrics
State
Machines




Intencje w mozgu

Hayens i inn, Current Biology 2007:
dostaniesz za chwile dwie liczby,

mozesz je dodac lub od siebie odjgc

... a aktywnosc¢ przysrodkowej kory czotowej
pokaze, jakie sg Twoje intencje ...

Wiesz co trzeba zrobi¢ zanim wiesz

Co robisz ... wzrokowa droga
grzbietowa jest szybsza!

Obserwujgc kore przedczotowg
poznam Twoje plany 10 s. przed Tobg!

Brain-Computer Interfaces:
jakie s relacje pomiedzy stanami
mozg a stanami umystu?

Projekt TOBI: Tools for BCI,
EU FP7, 2009-2012

' BRAIN-COMPUTER INTERFACES



Neuroobrazowanie stow?

Predicting Human Brain Activity Associated with the Meanings
of Nouns," T. M. Mitchell et al, Science, 320, 1191, May 30, 2008

*Czy mozemy zobaczy¢ reprezentacje poje¢c w mozgu? Po raz pierwszy
udato sie zobaczy¢ w miare stabilne obrazy fMRI ludzi, ktorzy widzg, stysza
lub myslg o jakims pojeciu.

*Czytanie stow, jak i oglgdanie obrazkoéw, ktore przywodzg na mys| dany
obiekt, wywotuje podobne aktywacje - mézgowy kod sensu pojec.
*Indywidualne réznice sg spore ale aktywacje pomiedzy réznymi ludzmi sg
na tyle podobne, ze klasyfikator moze sie tego nauczyc.

*Model nauczony na ~10 fMRI skanach + duzym korpusie stow (107?)
przewiduje aktywnosc¢ fMRI dla ponad 100 rzeczownikow.

Aktywacje mozgu dla réznych stow moga stuzyc¢ za rozktady bazowe
pozwalajgce za pomocg korelacji pomiedzy stowami przewidzieC aktywacje
dla nowych pojec; pobudzenia mozgu = naturalna baza reprezentacji.

Przyktady fMRI dla czasownikow .
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*Indywidualne O cdZy roznymi ludzmi sg
na tyle podobne, ze klasyfikator moze sie tego nauczyc.

*Model nauczony na ~10 fMRI skanach + duzym korpusie stow (107?)
przewiduje aktywnosc¢ fMRI dla ponad 100 rzeczownikow.

Aktywacje mozgu dla réznych stow moga stuzyc¢ za rozktady bazowe
pozwalajgce za pomocg korelacji pomiedzy stowami przewidzieC aktywacje
dla nowych pojec; pobudzenia mozgu = naturalna baza reprezentacji.

Przyktady fMRI dla czasownikow .
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Czy "ja" podejmuje decyzje?

B. Libet et al. The Volitional Brain:
Towards a Neuroscience of
Free Will (2000).

Doswiadczenia Libeta: czekaj na
pojawienie sie checi dziatania,
wcisnij przycisk i pokaz moment w
ktorym podjates decyzje.
Potencjaty gotowosci (ERP) w korze
ruchowej 0.3-0.5 s przed pojawieniem
sie intencji, ruch jest planowany,
sSwiadomosc decyzji wymaga aktywacii.

Nowsze eksperymenty z TMS w
pre-SMA (H.C. Lau et al, 2006-08):
“Postrzegany moment intencji
dziatania zalezy od aktywnosci
neuronowej, ktoéra zachodzi juz po
wykonaniu dziatania.”




... 10 sekund wczesniej!

C.S. Soon, M. Brass, H-J. Heinze & J-D. Haynes,
Unconscious determinants of free decisions in the human brain.
Nature Neuroscience, April 2008.

Prediction of decision
from micropatterns

"There has been a long controversy as g ety
to whether subjectively 'free' decisions
are determined by brain activity ahead
of time. We found that the outcome of a
decision can be encoded in brain activity
of prefrontal and parietal cortex up to 10 &
sec before it enters awareness. T ot tma of decision

for left or right button

Onset of predictive information

Pradiction quality [35]

Button press

This delay presumably reflects
the operation of a network of
high-level control areas that
begin to prepare an upcoming
decision long before it enters
awareness.”

Decoding accuracy [%]
=

Decoding accuracy [%]




Wola to jedno z wrazen ... "l

Wegner DM, The illusion of conscious will. MIT Press( 2002)

Mozemy dziatac, ale nie byc tego swiadomi, np: popychajgc talerz w
czasie seansu spirytystycznego, rézdzkarstwa czy hipnozy.

Mozemy mieC wrazenie dziatania, chociaz nie dziatamy: w wielu
eksperymentach z poczuciem "sprawstwa" pokazano, ze przypisywanie
sobie wynikow dziatan moze byc¢ ztudne.

Swiadome dziatanie woli nigdy nie jest bezposrednig przyczyna
naszego dziatania, intencja jak i dziatanie sg wynikiem wspolnej
przyczyny, jakg jest nieSwiadoma aktywacja moézgu (gtéwnie

§89#8fé’<¥¥5)rms : nawet jesli wybory lewej lub prawej strony sg w 80% po
prawej wybor nadal uznawany jest za wolny... mozemy byc sterowani !

Wola jest wrazeniem wynikajgcym ze zwrocenia uwagi na stan aktywacji
kory przedruchowej (Pre-SMA).



Mozg | zachowania aspoteczne

Mobbs D, Lau HC, Jones OD, Frith CD,
Law, Responsibility, and the Brain. PLoS Biol 5(4): €103 (2007)

Kora przedczotowa (PFC) jest siedliskiem moralnosci i racjonalnosci.
Uszkodzenia PFC prowadzg do nabytej socjopatii, zbrodni w afekcie.
Uszkodzenie ciat migdatowatych => zaniku empatii, braku strachu,
zachowan typowych dla psychopatéw dziatajgcych bez emocii.
Oceny w wiezieniach USA pokazujg, ze ~25% przypadkow to te dwie
kategorie, czesto z powodu komplikacji porodowych lub traumy.



Neuroscience

arw
S

Neuroprawo i

Niepoczytalnos¢ oznacza niezdolnosc¢ oskarzonego do
Zrozumienia swojego dziatania z powodu choroby umystowe,.

Niepoczytalnos¢ w prawie angielskim pojawita sie w 1843, kiedy to
Daniel M'Naghten prébowat zabiC brytyjskiego premiera; w czasie
procesu uznano go za chorego psychicznie i uwolniono od zarzutow.
Od tego czasu prawnicy wielokrotnie probowali udowodnic
niepoczytalnosc swoich klientow.

W 1995 Sad Najwyzszy Stanu Georgia rozwazat sprawe brutalnego
zachowania ktore cechowato kilka pokolen mezczyzn z rodziny
pochodzenia dunskiego; wszyscy mieli mutacje genetyczng, ktora
predysponowata ich do takich zachowan. Obronca twierdzit, ze jego klien
nie ma wolnej woli i dlatego nie jest winny morderstwa.

W innym przypadku klient miat bardzo silnie pobudzone jgdra migdatowate
(co sugerowato zwickszong agresje) i stabg aktywacje kory przedczotowe;
(co sugerowato trudnosci z kontrolg agresiji).

Czy sady powinny bra¢ pod uwage genetyczne i anatomiczne wymowki?



I 1‘1¢ ) )
[<thical Brain

Michael Gazzaniga .;.

(Gazzaniga

* M. Gazzaniga, The Ethical Brain (1998).
Law and Neuroscience Project (MacArthur Foundation)

Swiat fizyczny jest deterministyczny => moézgi réwniez.

Mamy ego-centryczny obraz swiata, wydaje sie nam, ze nasze "ja
Kieruje dziataniem przez wiekszosc czasu.

Ostatnie badania pokazujg, ze to nie moze by¢ prawda, tak sie nam tylko
wydaje bo osrodki zwigzane z jezykiem tworzg narracyjng mterpretaqe

zdarzen tworzgc ztudzenie kontroli "ja" nad zachowaniem.

Mozgi sg automatycznymi systemami dziatajgcymi wedtug regut,
ale ludzie sg odpowiedzialnymi osobami, ktore podejmujg w wolny
sposob decyzje, bo osobista odpowiedzialnosc¢ to pojecie publiczne.

"Those aspects of our personhood are — oddly — not in our brains.
They exist in the relationships, interactions with other automatic brains”.
Jakie moézg zdolne sg do postepowania zgodnego z regutami?



Odpowiedzialnosc

e Tradycyjne poglady sie zatamaty: nie ma duchaw |}
maszynie, ktory pocigga za sznurki.
Ja to jeden z wielu procesow, realizowanych
przez mozgi, Swiadomosc to drobny podzbior tych procesow.

* Jesli "ja" nie kontroluje to jak mozemy by¢ odpowiedzialni?
* Mdj mozg mnie do tego zmusit, nie jestem winny?
* W jakim stopniu i w jakim sensie mozemy mowi¢ o wolnych wyborach?

Paradoksalnie, rozwigzanie to wiecksza odpowiedzialnosc.

*To cata osoba jest odpowiedzialna, a nie "ja" = wyobrazenie o sobie.
*JesteSmy odpowiedzialni za to co zrobimy, intencje nie wystarcza.
*Jestesmy odpowiedzialni za to kim sie stajemy, wtasny rozwo;.
*Mbzg musi lepiej “poznac siebie”, swoje ograniczenia i mozliwosci.
*Jestesmy odpowiedzialni za rozwoj nowych pokolen, dajgc im dobre
przyktady, wzorce do nasladowania.

*Rozwoj duchowy jest naszym moralnym obowigzkiem!



"Ja" bez granic

Decyzje podejmuje caty mozg, nie wszystkie sg uswiadamiane,
mozemy dgzy¢ do czegos nie zdajgc sobie z tego sprawy.

Jesli bedziemy ich swiadomi to "ja" moze to zmienic — postepuje
niezgodnie ze swoimi zasadami lub ideatami.

Wolna wola = kontrola mojego dziatania w zgodzie z przekonaniami,

mozliwa jest tylko o tyle, o ile jestesmy swiadomi catosci.

Relacje ze swiatem, innymi istotami

Zachodzgce w mozgu
procesy wptywajgce

na podejmowanie Ja =
decyzji model
siebie

Wielki umyst




Medytacja | emocje
“Investigating the Mind” MIT- Cambridge, MA (2003)

“The Science and Clinical Application of Meditation”
SFN-Washington, D.C. (2005)

CLICK TCY READ AN ARTICLE BASED OM THE DALAI LAMA'S TALK

B0
s SCIENCE NEUR-DS_EIE.NCE
ATTHE 2%

SIN 35 Amimual Meeting

CROSSROADS  november 12, 2005



http://www.mindandlife.org/dalai.lama.sfndc.html

Mnich w skanerze

Richard Davison i Matthieu Ricard

Brain Imaging Laboratory, University of Wisconsin-Madison



Jestesmy mdzgami a te nie dziatajg jak automaty!

Czy jestesmy automatami?

Tradycyjny punkt widzenia jest zupetnie niezrozumiaty i niczego nie
wyjasnia; problem wolnej woli wynika z btednego utozsamiania z
,Ja , anie z catym moézgiem/organizmem/osoba/,wielkim ja”.

To nie ja, to zrobit méj moézg! Mézg podejmuje ,nasze” decyzje, ,ja”
je interpretuje (np. przeciecie spoidfa, lezje, jednostronne
zaniedbanie, hipnoza ...).

Mozg to maszyna, a wiec ,mnie” nie ma? Nie! Mdzg to znacznie
wiecej niz ,ja". To znacznie wiecej niz materia w nim zawarta!

Mozg jest substratem dla procesow umystowych, ale wazna jest
cata historia gatunku i moja witasna, umyst nie jest materialny.

Pozory mylg ... ale mozna sie zdeprogramowac, np.
, CO zastepuje poczucie ‘ja’?

Ochrona mozgow i ekologia umystu jest najwazniejsza.


http://www.susanblackmore.co.uk/

Hakuin Ekaku (1686 -1769)

Zazen Wasan

Bez konca krgzymy w wszystkich szesciu swiatach.
Z ciemnej sciezki na ciemng sciezke

wedrujemy w ciemnosci,

jakze uwolnic¢ sie mamy z kota samsary?

Przyczyng naszych trosk jest ztudzenie ego.

A gdy zwrocimy sie do wewnatrz

i doswiadczymy naszg Prawdziwg Naturg,
ze Prawdziwa Jazn jest nie-jaznia,

ze nasza wtasna Jazn jest nie-jaznig,
staniemy ponad ego

| poza zrecznymi stowami.

Wtedy brama do jednosci przyczyny i skutku
zostanie otwarta na osciez.

James Austin, Zen and the Brain, MIT Press 1999



Google: W. Duch

=> Referaty
=> Wyktady

Jak dziata mozg.

Neuropsychologia
komputerowa.

Wstep do
kognitywistyki

Dziekuje za uwage.

Ciato
kolankowate
przysrodkowe

Zakret_ Wzgérek
Heschiego

Jadro slimaka
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