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(Neuro)kongitywizacja

Powoli udaje sie nam zrozumiecC nature ludzka.

Wszystkie dziedziny ulegajg ,kognitywizacji™:
* Neurofilozofia, filozofia umystu.

* Psychologia (neuro)kognitywna.

* Lingwistyka (neuro)kognitywna.

Nowe dziedziny:

* Kognitywna matematyka.

* Kognitywna fizyka.

* Kognitywna historia, antropologia, socjologia.
* Kognitywna ekonomia i neuromarketing.
* Neuroestetyka.

* Neuroetyka.

* Neuroteologia.

Cognitive Science
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* +Wiele innych dziedzin...bez zrozumienia siebie nie da sie rozumiec!



Skad cos wiemy?
Niezwykle wazne pytanie: skad cos wiemy?
Przyktad: cudowna dieta dr K, chinska medycyna ludow

popularna w Singapurze) i inne cuda medyczne. Skad w
Skad wiemy, ze nasze opinie odpowiadajg rzeczywistos

Gall zauwazyt, ze ksztatt czaszki decyduje o zdolnoécia (wia
Gall zauwazyt). Tysigce przypadkow potwierdzity jego obserwacije.

=> Kranioskopia: mierzenie ksztattu czaszki i okreslanie zdolnosci.
Oto mapa gtéwnych osrodkow ...

Czy naprawde wiem, czy tylko mi sie wydaje?
Czy moge poprzestac¢ na niepewnosci, czy musze sie zdeklarowac?
Niepewnosc pozwala sie uczy¢, pewnosc znacznie uczenie utrudnia

(widac to na modelach). Jesli zdajemy sobie sprawe z tego, jak tatwo sie
samemu oszukiwac, mozemy unikng¢ fanatyzmu (naukowego i nie tylko).



Kognitywna rewolucja

Wiele dziedzin nauki przechodzi
Kognitywng Rewolucje!

he ‘ The computers
life? =/ are down. /
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Kognitywna matematyka

Prawie niczego nie mozna zrozumiecC w petni, ignorujgc jednoczesnie
sam aparat poznawczy, jego ograniczenia i mozliwosci.

.

&P\
\e R B

G. Lakoff, R. Nunez, ,Where Mathematics Comes From: How the \
Embodied Mind Brings Mathematics into Being” opierajgc filozofii
matematyki na idei ugruntowania sensu pojec w dziataniu w swiecie.

Rdéwnania to metafory.

Jak rozumiecC stynne rownanie Eulera: e~ + 1 = 0? Jest tu
/ najwazniejszych koncepcji matematycznych: 0, 1, +, =, n, e oraz .

Matematycy XIX wieku sgdzili, ze mozemy to udowodnic, ale nie
zrozumiec, ale po przeczytaniu 70 stron poswieconych analizie sensu
tego rownania daje sie go zrozumiec.

Fizyka? Od ponad 70 lat ludzie spierajg sie 0 sens mechaniki kwantowe;j.

Richard Feynman napisat ,Nie mysl o tym, bo wpuscisz sie w kanat, z
ktorego nikt jeszcze nie wyszedt”.



PHTRICK J. GEHRY
Pamieé i historia =

Czy zawsze umysty, a w szczegolnosci pamiec, dziataty

tak jak teraz? Ma to wielkie znaczenie dla oceny

wiarygodnosci zrodet historycznych, dla historii, W ,_

socjologii i religioznawstwa. emembrance
H;_Wﬁ?ﬁm#&#

Jak np. dziatata pamie¢ w Xl wieku i wczesniej?

Patrick J. Geary, ,Phantoms of Remembrance, Memory and Oblivion at
the End of the First Millennium”. Princeton University Press 1994.

Arnold, bawarski mnich w 1030 roku odbyt podréz do Panonii;

pare lat pozniej opisat widzianego tam przez siebie i swoich towarzyszy
wielkiego smoka, gtowe miat jak gora, pokryty byt tuskami, dtugi byt na
mile, wisiat na niebie przez pare godzin po czym odleciat.

Nie ma watpliwosci, ze Arnold ,przypomniat” sobie to wydarzenie.

Whiosek: historia petna jest fantomow tworzgcych mity; wiele rzeczy
dalismy sobie wmowic ...



Umysty w starozytnosci

W
Czy swiadomosc¢ w formie, jakg znamy z codziennego doswiadczenia

pojawita sie dopiero w czasach historycznych? Czy swiadomosc jest
neurologiczng adaptacjg do rosngcej ztozonosci spoteczenstw?

Jak dziataty umysty, jak myslat i czut sie cztowiek starozytny |
prehistoryczny?

REFLECTIONS
ON THE DAWN OF

J. Jaynes, in the Breakdown TOUSNESS
of the Bicameral Mind, Houghton Mifflin Co, Boston 1976.

Homer, llliada, 3000 lat temu: gtosy bogow, czasami wizje,
byty radami i poleceniami, ,ja" nie podejmowato decyzji,
ludzie byli ,preswiadomi”, mézg stabo zintegrowany.

Podobnie odczytac mozna najstarsze teksty sumeryjskie i hebrajskie, np.
1 Ksiega Samuela, w ktorej bez gtoséw nie daje sie podjgc decyzji.

Skad ,ja” wiem, czego chce moj moézg? Nie zawsze wiem czego chce ...


http://en.wikipedia.org/wiki/The_Origin_of_Consciousness_in_the_Breakdown_of_the_Bicameral_Mind
http://en.wikipedia.org/wiki/The_Origin_of_Consciousness_in_the_Breakdown_of_the_Bicameral_Mind

Ewolucja umystu

Nicholas Humphrey, ,Cave Art, Autism, and the Evolution of the Human
Mind”, Cambridge Archeological Journal, 6 (2), pp. 165-191, 1998

Rysunki naskalne z czasow Gornego Paleolitu (30.000 do 11.000 lat
temu) nie swiadczg o wysokim rozwoju praludzi, dzieci autystyczne z
powaznymi zaburzeniami mowy, takie jak Nadia, w wieku 3-4 lat tworzg
podobne rysunki. Odmienna sztuka pojawia sie ok. 7000 lat temu.




Kim jestem?

Quis ego et qualis ego?
Kim ja jestem i jaki jestem?

Sw. Augustyn (400 n.e.)

Co to jest ,ja"?

Pascal (1670)
W jaki sposob mozna odpowiedzieC na
to pytanie?

Nie jestes niczym innym jak peczkiem
neuronow (Crick).

Jestes swoimi synapsami (LeDoux).

Czy to wystarczy jako odpowiedz?



Tradycja ...

Tradycyjny punkt widzenia wielu kultur: duch w maszynie, homunkulus.
,Ja  podejmuje swiadomie decyzje dzieki wolnej woli.

S. Pinker: Tabula Rasa. Spory o nature ludzkg (The modern denial of
human nature) 2002 (tt. GWP 2004).

* Tabula Rasa (J. Locke)
e Szlachetny Dzikus (J.J. Rousseau)
* Duch w maszynie (Kartezjusz)



Microsoff

Duch 1 dusza SOUL

EINSTALLATION
Czym rozni sie martwe zwierze od zywego? k&I
Uciekta z niego dusza? -

Arystoteles: rzeczy nie ruszajg sie, bez poruszyéi |
popychane byty przez duchy (do czaséw Newto}i

Cztowieka chorego nalezy zwigzac, by nie uciek
Kichanie jest niebezpieczne, bo moze uciec dus

i'
)

Koncepcjom ducha i duszy, bardzo potrzebnym w sredniowieczu, nie da
sie obecnie przypisac zadnej z funkcji, ktore byty pierwotng przyczyng ich
wprowadzenia. Podobnie jak cieplik | inne etery, odeszty do lamusa.

Trudnosci w zdefiniowaniu koncepcji takich jak umyst, Swiadomosc¢ czy
nieSwiadomosc, nie przeszkadzajg w badaniach; mozna np. badac
sytuacje, w ktorych jestesmy swiadomi lub nie, oraz neurofizjologiczne
korelaty zwigzane z procesem uswiadamiania.



Podwazanie tradycii

Thomas Hobbes, Human Nature, 1640:
Zycie i umyst da sie zrozumie¢ jako roézne formy ruchu, wibragiji.

,<Wolna wola” oznacza jedynie brak zewnetrznego przymusu.

,2Jmyst to nic innego jak ruchy pewnych czesci ciata organicznego”
(list do Kartezjusza).

Kartezjusz: zwierzeta to automaty, ale cztowiek ma dusze.

David Hartley, ,Observations on Man” (1749): uszkodzenia mézgu, #
zaburzenia neurologiczne zawsze zwigzane sg ze zmianami .}\
myslenia i percepcji. Asocjacje wrazen i idei wynikajg z wibracji |
bardzo matych czgsteczek w mozgu.

Thomas Reid, ,Inquiry into the Human Mind on the Principles of G
Common Sense” (1764), ,Essays on the Intellectual Powers of '
Man” (1785) i ,Essays on the Active Powers of Man” (1788): \\
analiza percepcji, rola jezyka, uwazat wrazenia za symbole

wskazujgce na realne wtasnosci rzeczy.



Nadchodzg neurolodzy,

Thomas Laycock (1812—-1876): Mind and Brain, Or, The Correlations
of Consciousness and Organisation; with Their Applications to

Philosophy, Zoology, Physiology, Mental Pathology, and the Practice
of Medicine. Edinburgh: Sutherland and Knox. 2 vols. (1860)

,M0zg, chociaz jest organem swiadomosci, podlega prawom dziatania
odruchow, i pod tym wzgledem nie rozni sie od innych zwojow
systemu nerwowego.”

Whioskowat to z zasady ciggtosci: mozgowie jest przedtuzeniem
rdzenia i musi sie rzadzi¢ tymi samymi prawami.

Fascynujgca historia uznania automatyzmow w mozgu, ,siedlisku
duszy” opisana zostata w J. Miller, Going unconscious. New York
Review 42(7), 1995 (Sack i inni, Ukryte teorie nauki, Znak 1996).

|.M. Sechenov, Odruchy Mozgu (1863): wyzsze czynnosci poznawcze
sg wynikiem ztozonych odruchow.



Ewolucja pogladow.

W 1873 roku Sir John Ericksen, brytyjski chirurg
krolewski stwierdzit: “Zo’radek, klatka piersiowa |
mozg bedg na zawsze zamkniete przed penetracjg
madrego chirurga”.

T.H. Huxley, On the Hypothesis that Animals are
Automata, and its History (1874):

,Poczucie, ktore zwiemy wolg, nie jest przyczyng dobrowolnego czynu
a tylko pojawiajgcym sie w swiadomosci symbolem tego etapu
czynnosci mozgowych, ktory stanowi bezposrednig przyczyne owego
uczynku.”

William James, ? (1904)

Swiadomos¢ jest funkcjg, nie mozna podzieli¢ do$wiadczenia
na ,Swiadomosc” i ,zawartos¢ swiadomosci’.

Swiat skfada sie z ,czystych przezy¢” (pure experiences).



http://psychclassics.yorku.ca/James/consciousness.htm

Automatyzmy.

Marshall Hall: odruchy mogg by¢ tylko w rdzeniu, mézg to siedlisko w9
psychiki, odczuwanie bez swiadomosci to sprzecznos¢ terminologiczna.

Benjamin Carpenter (1876): tak, ale doswiadczenia Jamesa Braida z
hipnozg (ktorg leczyt wszystko) bezspornie pokazujg automatyzmy
mozgowe. Dokonanie swiadomego czynu wymaga automatycznej
koordynacji, wola uruchamia odpowiednie odruchy.

Pozytywna koncepcja nieswiadomosci (automatyzmow) zastgpiona
zostata przez Freuda negatywng ideg id, ego i superego, ktorg zwigzac
mozna z trojdzielnym mozgiem MaclLeana (pien, uktad limbiczny,
kora).

Automatyzmy wrocity po 100 latach: cybernetyka, sterowanie armatg
wymagato automatyzmow; metafora mozg=komputer i potrzeba
ukrytych mechanizmow do wyjasnienia rozumienia i tworzenia
konstrukcji jezykowych (Chomsky) wymagajg takich mechanizmow.

Jakie to co Swiadome staje sie nieSwiadome?



Definicja swiadomoscl

Czy warto zajmowac sie definicjg swiadomosci?
ByC moze, bez definicji nie wiemy o czym mowimy.

John Locke: Swiadomosc to ,percepcja tego, co dzieje sie we
witasnym umysle”.

Swiadomo$¢ jest wiec rezultatem mozliwosci posiadania wrazen i
posiadania przekonan, ze sie ma te wrazenia.

Problem: ,swiadomosc¢” uzywana jest w zbyt wielu znaczeniach, w
roznych jezykach inaczej.

Pojecia ,silnie uwarunkowane kulturowo™ nie dajg sie tatwo
zdefiniowac, wiekszos¢ pojec dajgcych sie bezposrednio zwigzac z
dziataniem w swiecie jest stabo uwarunkowana kulturowo.

Swiadomos¢ jest pojeciem silnie uwarunkowanym kulturowo.



Czym jest swiadomosc?

« Swiadomos¢ jest procesem wynikajgcym z posiadania wrazen i
posiadania przekonan, ze sie ma wrazenia.

Warunki konieczne do powstania wrazen swiadomych:
* model stanow srodowiska istotnych dla organizmui;
* dostatecznie ztozona struktura relacyjna stanow wewnetrznych;

* zdolnosc¢ do podejmowania dziatan na podstawie analizy stanow
wewnetrznych; szczegolnym przypadkiem jest tu zdolnos¢ do narracji,
,Strumien swiadomosci’.

* Weryfikacja: 'i"'-x’ !

Zaplanujmy mézgopodobny system: o
pokazmy, ze z powodu samej swojej konstrukcji musi

twierdzic¢, ze jest swiadomy zachodzgcych w nim procesow;
sprobujmy podwazyc¢ jego przekonania.



Mozgopodobne systemy

Stany moézgu to czaso-przestrzenne, fizyczne pobudzenia neurondw.

* Widze, stysze, czuje .. stany swojego mozgu! Np: :
* Procesy kognitywne dziatajg na mocno przetworzonych perceptach.
* Czerwien, stodycz, swedzenie, bdl ... to stany fizyczne mozgu.

W odroznieniu od rejestrow Y —
komputera stany mézgu sg Syprerien| s e
dynamiczne, zawierajg w sobie

potencjalne relacje i skojarzenia.

Swiat wewnetrzny jest e
rzeczywisty! Stany umystu to comments
relacje pomiedzy stanami
mozgu, pamieci robocze.

Komputery i automaty nie maja W
podobnych stanow.



couple.gif

Automatyzacja dziatan

Uczenie sie: poczgtkowo swiadome dziatania
angazujg caty mozg, w koncu dziatania
automatyczne, podswiadome, zlokalizowane.

Formowanie sie nowych kwazistabilnych stanow
mbzgu W czasie uczenia sie => modele neuronowe."

Uczenie sie wymaga wzmachniania zachowan pozgdanych, obserwacji
| oceny ztozonych stanow mozgu.

Powigzanie obecnhego dziatania z zapamietanymi skutkami podobnych
dziatan wymaga ocen i porownan, a nastepnie reakcji emocjonalnych,
ktére wyzwolg neurotransmitery (dopamine) jako sygnat
wzmacniajgcy, zwiekszajgcy szybkos¢ uczenia modutow
neuronowych

PamiecC robocza w tak ztozonym procesie jest niezbedna.
Btedy nalezy zapamietac, zwtaszcza gorzki smak porazki.

Nie ma zadnego transferu od swiadomego do nieSwiadomego! Jest
tylko (Swiadomy) proces oceny potrzebny do wzmocnienia.



Najtrudniejsze problemy,

Problemy klasyczne | wspotczesne:

Problem psychofizyczny — przebrzmiaty? Umyst jest jedng z wielu
rzeczy, ktorg robi mozg, ale potrzebujemy pomostu pomiedzy
psychologig i neurobiologig; geometryczny model umystu?

Problem adekwatnego jezyka opisu umystu.

Problem wolnej woli i odpowiedzialnosci — ,wolne”, bo nie da sie
przewidzieC€ ze wzgledu na ztozonos¢ neurodynamiki?
Brak empatii => zachowanie psychopaty.

Problem jednosci poczucia istnienia ,ja”: tozsamy z problem
integracji percepcji? Skoro rozne aspekty postrzegania
analizowane sg przez rozne obszary mézgu dlaczego swiadomosc
w normalnym stanie wydaje sie monolityczna? Czego nas uczg
syndromy neuropsychologiczne i choroby psychiczne?



Jakie Ja?

A. Damasio, The Feeling of What Happens: Body and Emotion in the
Making of Consciousness (1999), ,Tajemnica swiadomosci” (2000).

* Proto-ja: informacje o srodowisku wewnetrznym, ptyngce
Z pnia moézgu oraz podwzgorza; nie sg uswiadamiane

Elementy ,ja” mozna rozpatrywac na kilku poziomach:
{ v
ale pozwalajg na utrzymanie homeostazy. f “

e Swiadomos$é rdzenna (core): $wiadomo$¢ aktualnych zdarzen,
istnieje nawet w przypadku catkowitej amnezji nastepczej,
przytomnosc tutaj i teraz, poczucie istnienia.

e Swiadomo$é rozszerzona, pamie¢ autobiograficzna.

Inne podziaty:
e Swiadomosé pierwotna i refleksyjna
* Swiadomos$é dostepowa i fenomenalna (N. Block)



Samorozpozhawanie

G.G. Gallup, Self-recognition in primates: A comparative approach to the
bidirectional properties of consciousness. American Psychologist 32: 329-38

(2002);

Dotychczas rozpoznawaty sie szympansy,
orangutany, goryle, stonie, delfiny.

Koncepcja ,ja° => zdolnos¢ do empati,
rozumienia standéw mentalnych innych istot.

Test kierunku spojrzenia: jesli jedzenie
wskazuje dwoch ludzi, jeden z przepaska
na oczach, to szympans zwykle wybiera
wskazowki tego bez przepaski.

Odczytywanie stanu umystu innych istot pozwala na przewidywania.

Czy ze zdolnosci do odczytywania stanu innych zrodzita sie
samoswiadomosc¢?



Neurony: lustrzane

U naczelnych i niektorych ptakow kora
czotowa przedruchowa jak i kora dolnej
czesci ptata ciemieniowego zawiera
neurony aktywne zarowno w czasie
wtasnego dziatania jak | obserwacji
podobnego dziatania innych.

Prawdopodobne funkcje:

rozumienie intencji: inne neurony reagujg
na ,uchwyc i potdz” a inne na ,uchwyc i zjedz".

Empatia: u ludzi przednia czes¢ wyspy i kora dolnoczotowa (IFC)
reaguje zarowno na emocje wiasne jak i obserwowane u ludzi, im
silniejsze jest poczucie empatii (kobiety!) tym silniej (Jabbi i inn,
Neurolmage, 2006)

Jezyk: IFC jest blisko obszaru Broca, rozumienie gestow i mowy moze
byC ze sobg powigzane.

I I\I\P:I‘\ :IF\IF\\'I'\L\ IlM\lﬂl‘I’\\ll N 1 I+\I_'M +f\ IIA_IIII\I'JHI'\I’\:I\ N N1 IPI'\IF\I’\\I' Il lh*lﬁqf\v\\lnb\’)



Jak szukac reprezentacii Ja?

Kelley i inn. JCN 14, 785-704, 2002; oceny cech osoby odnoszone do:
siebie, prezydenta Busha, lub ocena — czy pisane duzymi literami?

BUSH
+
SELF talkative
+

daring

SELF
+

DEPENDABLE




Gdzie realizowane sg funkcje Ja?

Kelley i inn. 2002, wyniki fMRI
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Gdzie doktadniej jest Ja?

C.L. Heatherton i inn, Medial prefrontal activity differentiates self from
close others. Social Cognitive & Affective Neuroscience 1, 18-25, 2006.

Oceny odnoszgce sie do siebie i bliskich 0s6b réznig sie w sposobie
aktywacji grzbietowej przysrodkowej kory przedczotowej (DMPFC)

i przedniej CZQéCi kory AC: monitoring PC: integration
zakretu obreczy (AC).
Reprezentacja
neuronalna ,ja”
odroznia sie od
reprezentacji innych,
chociaz jest podobna
do reprezentacji osob
bliskich. OMPFC: representation

evaluation

,<Ja” w relacji do innych
= rola spoteczna.

TRENDS in Cognitive Sciences



Czy Ja jestem) przyczyng dziatania?

Farrer & Frith, Experiencing Oneself vs Another Person as Being the
Cause of an Action: The Neural Correlates of the Experience of Agency
Neuroimage 15, 596, 2002.

Swiadomo$¢ whasnego dziatania (rysowania dzojstikiem) zwigzana jest z
aktywnoscig przedniej czesci wyspy (AIC), a swiadomos¢, ze uczestniczy
sie biernie i inna osoba wykonuje ruchy z aktywacjg dolnej

kory ciemieniowej (IPC).

AIC: integracja wielomodalnych
informacji zmystowych zwigzanych
z wlkasnym wolicjonalnym
dziataniem.

IPC: reprezentacja ruchu w
uktadzie niezaleznym od wtasnego
potozenia?



Empatia

Jackson i inn, Neuroimage (2005) |

ACC

Hand
Pain No Pain

ACC 8

ACC gra role w analizie i zachowaniach zwigzanych z unikaniem
bolesnych zdarzen, tgczac funkcje uwagi i oceny by okresli¢ jak istotna
jest emocjonalna wartosc¢ zdarzenia i jaki mu nadac priorytet. Kora
wyspy AIC otrzymuje informacje o sygnatach bolu monitorujgc
fizjologiczny stan ciata; ACC i AIC reagujg na cudzy jak i wkasny bal.



Rozne ‘Ja’ w mozgu

Northoff i inn, Self-referential processing in our brain - a meta-analysis
of imaging studies on the self. Neuroimage 31, 440, 2006

A emotional domain: self > non-self
V facial domain: self > non-self

@ memory domain: self > non-self
& motor domain: self > non-self

<] social domain: self N other

© social domain: self > other
dk spatial domain: self > non-self
P> verbal domain: self > non-selt

CMS, Cortical Midline Structures, korowe struktury przysrodkowe, sg
siedliskiem procesow odnoszgcych sie do ,ja” w testach werbalnych,
przestrzennych, emocjonalnych, rozpoznawania twarzy.

Dobrze ukryte, rzadko ulegajg uszkodzeniom, posredniczg w
komunikacji pomiedzy uktadem limbicznym, pniem mdzgu i korg.

Proto-ja: ciato, autobiograficzne ja: pamiecC; spoteczne ja: relacje.



Intencje w mozgu

Hayens i inn, Current Biology 2007: dostaniesz za chwile dwie liczby,
mozesz je dodac lub od siebie odjgc ... a aktywnosc¢ przysrodkowej kory
czotowe] mi pokaze, jakie sg Twoje intencje ...

Figure:

Brain regi

subjects bega
in red it was possible to read out intentions that were
already being acted upon.

intentions before
regions ma

n to perform the calculation. From the

Image: Bernstein Center for Computational Neuroscience Berlin



Czy ,Ja” podejmuje decyzje?

Stymulacja palca

B. Libet i inn. The Volitional Brain: Towards a
Neuroscience of Free Will. Imprint Academic 2000

Klasyczne doswiadczenia Libeta: Stymulacja kory

stymulacja palca odczuwana jest 500 ms
przed stymulacjg kory.

Obserwacja potencjatow gotowosci
RP 300 ms przed wrazeniem podjecia
decyzji 0 nacisnieciu przycisku,
najpierw sg plany ruchu, potem
decyzja a nie odwrotnie.

Czy wola ma prawo weta? Watpliwe.
Trevarna & Miller 2002, inni.

Doswiadczenia z TMS: chociaz 80%
wybiera stymulowang reke, wybor
odczuwany jest jako ,wolny”.



Neurofenomenologia

F. Varela, hipoteza neurofenomenologii: fenomenologiczny opis
struktury doswiadczenia i jego odpowiedniki w naukach poznawczych
wzajemnie sie precyzujg (reciprocal constraints).

Neuronalng podstawg doswiadczenia czasu sg rozlegte synchronizacje
aktywnych obszaréw moézgu. Wiasciwym poziomem funkcjonalnym dla
przezywanego swiadomie czasu jest cigg kolejnych synchronizacji i
relaksacji. Przemijajgce w czasie zdarzenia reprezentowane sg w postaci
trajektorii w przestrzeni fazowej (stanoéw neuronalnych). Zaleznosci
pomiedzy synchronizowanymi obszarami mozgu sg nieliniowe.

To wyjasnienie stosuje sie do czasowych obiektow (zdarzen) (warstwa 1).
Gtebsze warstwy przezycia czasu ujawnia analiza fenomenologiczna:
odczuwany przeptyw czasu (warstwa 2) i sama czasowosc¢ (warstwa 3),
w ktorej osadzone jest doznanie przeptywu czasu i zdarzen w czasie.

Te gtebsze warstwy da sie wyjasni¢ odpowiednio przez tzw.

krajobrazy w przestrzeniach fazowych (2) oraz przez

otwarty charakter emocji i dyspozycji (3).



Wyobrazmy sobie szczura wgchajgcego jedzenie.
W utamku sekundy musi zdecydowac: jesc czy pluc?

Dlaczego istnieja qualia?

Weszy i ostroznie podgryza.

Kora smakowa wysyta RFC, prosbe o komentarze.

Pamiec jest rozproszona, skojarzenia szukane sg w catym mozgu.
RFC pojawia sie w pamieci roboczej (WM) na poziomie globalnej
dynamiki mozgu.

WM jest niewielka, miesci tylko kilka wzorcow (72 u ludzi).
Powstajg stany rezonansowe aktywujgc slady pamieci.

Najsilniejszy dominuje: zte skojarzenia! trucizna! pluc!

Zaczyna sie silna reakcja fizjologiczna — postrzeganie stuzy dziataniu
Stan epizodyczny WM jest zapamietywany w pamieci dtugotrwate.
Szczur ma rozne ,0dczucia” dla réznych smakow, lubi by¢ taskotany.

Gdyby szczur miat zdolnos¢ mowienia, jak by opisat ten epizod?
Rezultaty procesow niesymbolicznych, ciggtych, np. rozrézniania
smakow, sg pamietane i kojarzone z reakcjami organizmu: qualia!



Jeszcze o wrazeniach

Pamiec trwata (LTM) jest ogromna, rzedu 10" synaps.
Pamiec robocza (WM) jest aktualizacjg kilku stanow LTM,
zjawiskiem dynamicznym.

* Adaptacyjny rezonans: wstepujgce (zmysty=>koncepcje) i zstepujgce

(koncepcje=>zmysty) strumienie informacji tworzg samouzgodnione
rewerberacje, chwilowo istniejgce stany mozgu/umystu.
* Stany rezonansowe sg “ubrane”. zawierajg w sobie skojarzenia,
slady pamieci, dziatania, zawarte w jednym stanie — catkiem odmiennie
niz
Co @zipis/ SRk aRBIEREYIAJeM Stanow rejestrow maszyny Turin
Kubki smakowe dostarczajg informacji przez caty czas;
mozg je przetwarza, ale qualia znikajg po krotkim czasie.

Dlaczego? Pamiec¢ roboczg wypetnia wiele obiektow a jesli nie
ma w niej rezonansow z korg smakowg to nie ma wrazenia.



Kazdy system zdolny do oceny swoich stanow pamieci
roboczej musi twierdziC, ze ma wrazenia i jest ich swiadomy!
Wystarczg do tego mechanizmy skojarzeniowe.

Minimalne wymagania do zbudowania takiego systemu to:

Kiedy system ma wrazenia?

Pamie¢ Robocza (\WWM), oparta na dynamicznym modelu
rekurencyjnej sieci neuronowej, powinna zawierac informacje
pozwalajgcg na odtworzenie stanu wszystkich podsystemow.
Pamiec trwata, pozwalajgca na odtworzenie stanow pamieci roboczej
Zdolnosc¢ do rozroznienia pomiedzy roznymi typami zmieniajgcych
sie w ciggty sposob stanow WM; ,rozroznienie" oznacza skojarzenie
Z roznego rodzaju dziataniami, symbolami, komentarzami.
Mechanizm aktywacji skojarzen zapamietanych w strukturze trwatej
pamieci, oraz dodawania takiej informacji do stanéw WM.
Mozliwosc¢ aktywnego komentowania stanow WM: stowa, dziatania.
Odrdoznienie ‘ja' i ‘reszta’, kategoryzacja wartosci stanéw WM z
punktu widzenia celow (przezycia) systemu.

Instynkty i napedy nadajgce ogolng orientacje systemowi.



Qualia musza istnie¢ w mézgopodobnych strukturach:

Perspektywa wewnetrzna

Wrazenia zalezg od dziatania mechanizméw poznawczych mozgu;
dlatego habituacja lub intensywna koncentracja usunie qualia,
nawet jesli informacja dostepna jest niektérym obszarom mozgu.

Qualia wymagajg odpowiedniej transformacji i interpretacii
dochodzgcych do mozgu informaciji, np: segmentacji sceny
wzrokowej, co widac wyraznie w badaniach slepoty na zmiany; bez
interpretacji nie ma wrazen.

Za interpretacje odpowiedzialna jest wtorna kora zmystowa; lezje
zmieniajg qualia, powodujgc np. asymbolie czuciowg, cos sie czuje
ale nie wiadomo co — wrazenie nie ma normalnych wtasnosci
(podobnie jest z emocjami, ktore sg trudniejsze do interpretaciji).

Nie ma wrazenia bolu bez interpretacji sygnatu bolu.
Wrazenia wzrokowe: wrazenie koloru wymaga okreslonych stanow

obszarow V4 analizujgcego kolory, uszkodzenia tego obszaru
powodujg zanik wrazen koloru, na jawie i w snach.



Pamiec¢ konieczna jest do interpretacji stanow mozgu:

Pamiec I wrazenia

Qualia powinny sie¢ zmieniaC pod wptywem srodkéw wptywajgcych
na pamiec.

Trening percepcyjny wptywa na sposob odbierania wrazen;
zapamietanie nowych dzwiekow/smakow/obiektow zmienia qualia.

Nowe qualia pojawiac bedg sie rowniez w snach.

Dlaczego wigzanie sznuréwek nie ma smaku? Tylko pamiec
epizodyczna tworzy rezonanse, pamiec proceduralna nie.

Przypadki ztej lub nietypowej interpretacji informacji przez mozgi
prowadza do licznych dziwnych wrazen i zachowan, takich jak:
synestezje — mieszanie sie roznych wrazen zmys’fowych
Slepowidzenie — szczgtkowe widzenie bez swiadomosci;
jednostronne zaniedbanie, niezdolnosc¢ do przypominania sobie i
ignorowanie potowy przestrzenl lub potowy swojego ciata;
dysmorfia ciata — cierpienia z powodu posiadania ciata;

konczyny fantomatyczne kontrolowane przez lustrzane odbicia;
stany absorbcji, urojenie Capgrasa i wiele innych.



Jestesmy mozgami a te nie dziatajg jak automaty!

Czy jestesmy automatami?

Mozg to maszyna, a wiec ,mnie” nie ma? Nie! M6zg to znacznie
wiecej niz ,ja”’. To znacznie wiecej niz materia w nim zawarta!

Mozg jest substratem dla procesow umystowych. To cata historia
gatunku i moja wtasna.

To nie ja, to zrobit moj moézg! Mézg podejmuje ,nasze” decyzje, ,ja”
je interpretuje (np. przeciecie spoidfa, lezje, jednostronne
zaniedbanie, hipnoza ...).

Tradycyjny punkt widzenia jest zupetnie niezrozumiaty i niczego nie
wyjasnia.

Pozory mylg ... ale mozna sie zdeprogramowac, np.
, CO zastepuje poczucie ‘ja’?

Ochrona mozgow i ekologia umystu jest najwazniejsza.


http://www.susanblackmore.co.uk/

WWW (Google “Duch”)

=> referaty
Wyktady:

Jak dziata mozg.

Neuropsychologia
komputerowa.

Wstep do
kognitywistyki

Dziekuje za uwage.

Ciato
kolankowate
przysrodkowe

Zakret‘ WZQ@FEK
Heschiego dolny

Jadro slimaka
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